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Sketsa HB 

Bismillaahir rohmaanir rohiim . Assalamu 'alaikum wa rohmatulloohi wa barokatuh(u). 

PEMBUKA = 

A'uudzu billaahi minasy syaithoonir rojiim.Bismillaahir rohmaanir rohiim. Alhamdulillaahi robbil 

'aalamiina ~ wa bihi na'budu mukhlishiina lahud diin(a), wa bihi nasta'iinu umurid dunyaa wad diin(i).  

Asyhadu al laa ilaaha illaaloohu wahdahu laa syarikalahu; wa asyhadu anna muhammadan 'abduhu wa 

rosuuluhu .  

Alloohumma sholli wa saliim wa baarik „alaa rosuulika nabiyyil ummiyi Muhammadin (sholaalloohu 'alaihi 

was salaam) wa 'alaa aalihi wa shohbihi,wa ummatihi minal jami'il muslimiina wal muslimat,wal mu‟miniina 

wal mu‟minaat~ al ahyaai minhum wal amwaat  man ihtada bi hadyi-hi ilaa yaumid diin.  

Qoolallohu ta'alaa fiil qur-aanil kariim :A'uudzu billaahi minasy syaithoonir rojiim. Bismillaahir rohmaanir 

rohiim . 

Wa saari‟u ilaa maghfirotim mir robbikum wa jannatin „ardhuhas samaawatu wal ardhu u‟iddat lil 

muttaqiin .[3.133] Dan bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya seluas 

langit dan bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, 

Alladziina yunfiquuna fis saroo-i  wadh dhoroo-i, wa kaazhimiinal ghoizho, wal „aafina „anin naas(i). 

Walloohu yuhibbul muhsiniin.[3.134] (yaitu) orang-orang yang menafkahkan (hartanya), baik di waktu lapang 

maupun sempit, dan orang-orang yang menahan amarahnya dan memaafkan (kesalahan) orang. Allah menyukai 

orang-orang yang berbuat kebajikan.Wal ladziina idzaa fa‟aluu faahisyatan au zholamuu anfusahum ~ 

dzakarullooha, fastaghfaruu li dzuunubihim. Wa may yaghfirudz dzuunuba illallooh(u) ? Wa lam yushiruu 

„alaa maa fa‟aluu wa hum ya‟lamuun.[3.135] Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji 

atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun terhadap dosa-dosa mereka dan siapa 

lagi yang dapat mengampuni dosa selain daripada Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, 

sedang mereka mengetahui.Ulaa-ika jazaa-uhum maghfirotum mir robbihim wa jannaatun tajrii min tahtihal 

anhaaru, khoolidiina fiihaa wa ni‟mal ajrul „aamiliin.[3.136] Mereka itu balasannya ialah ampunan dari Tuhan 

mereka dan surga yang di dalamnya mengalir sungai-sungai, sedang mereka kekal di dalamnya; dan itulah sebaik-

baik pahala orang-orang yang beramal.   

Shodaqolloohu azhiim. 

Wa qoola rosuulullooh Muhammadin (sholaaloohu 'alaihi was salaam) : Ittaqillaaha haitsu maa kunta ~  Wa 

atbi‟is sayyi-atil hasanata tamhuhaa, Wa khooliqin naasa bikhuluqin hasanin Dari Abu Zar, Jundub bin 

Junadah dan Abu Abdurrahman, Mu‟az bin Jabal radhiallahuanhuma dari Rasulullah Shallallahu‟alaihi wasallam 

beliau bersabda :Bertakwalah kepada Allah dimana saja kamu berada,  iringilah keburukan dengan kebaikan niscaya 

menghapusnya dan pergauilah manusia dengan akhlak yang baik “(Riwayat Turmuzi, dia berkata haditsnya hasan, 

pada sebagian cetakan dikatakan hasan shahih) 

Shodaqta yaa Rosuulullooh  

 Robbisy roh lii shodrii, wa yassir lii amrii , wah lul „uqdatam min lisaani – yafqohuu qoulii. 

Katur dumateng para kadang keluarga ageng trah Eyang Karso Mejo ingkang dipun rohmat Allooh SWT. 

Ingkang sepindah sumonggo kito langkung rumiyin ngunjukaken raos pujo lan puji syukur dumateng ngarsanipun 

Allooh subhanahu wa ta'alaa ~ ingkang sampun paring pinten-pinten kanikmatan ingkang arupi nikmat kesarasan 

lan ketaqwaan dumateng kulo lan panjenengan sedoyo ; Katitik wonten ing wekdal puniko,kito sedoyo saget 

makempal wonten ing dhalemipun Bapak Narto ing tlatah sedayu  mriki kanthi sae wilujeng mbonten wonten 

alangan setunggal punopo kemawon. 

Mugi-mugi kanthi Ridho Allooh SWT ... saget lancar lan berkah sedayanipun wiwit saking purwo – madyo – 

wasono acara wonten siang meniko . Allohumma  (AAMIIN )  

Kaping kalihipun mboten kesupen kito sedoyo ngaturaken sholawat soho salam mugi tansah kalimpahaken 

dumateng junjungan kito nabi agung rosuululloh Muhammad(sholaalloohu 'alaihi was salaam) ingkang sampun 

nuntun umatipun kalebet kito sedoyo saking zaman jahiliyah dumateng zaman islamiyah,lan ingkang kito tenggo 

syafa'atipun benjang wonten ing dinten kiamat . 

Allohumma .. (AAMIIN) 

Para kadang keluarga ageng trah Eyang Karso Mejo ingkang tansah pikantuk rohmatipun Allooh SWT. 

Saklajengipun wonten ing wekdal meniko; kulo dipun dawuhi matur dumaateng panjenengan sedoyo perkawis/ 

babagan Halal Bi Halal. Mugi wonten manfaatipun khususipun dateng kulo piyambak lan umumipun kagem poro 

kadang sedoyo 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………  

Para kadang keluarga ageng trah Eyang Karso Mejo ingkang dipun rohmat Allooh SWT. 

Mbok bilih cekap semanten anggen kawulo matur. Menawi leres ingkang kulo aturaken meniko estu namung saking 

ngarsanipun Allooh Swt lan monggo sak-saget-saget kito amalaken wonten ing saklebeting pagesangan kito 

saklajengipun ; Ewo semanten menawi  wonten klentunipun atur ~ meniko naming saking cubluking pangertosan 

kulo piyambak kulo istighfar dumateng Allooh SWT  lan kerso-o paring agenging samodro pangaksami.  

Bismillaahir rohmaanir rohiim . 

Ilaa hadhrotin : nabiyyil mush~thofaa rosuulillah = Muhammadin  shollalloohu „alaihi wa sallama wa 'alaa 

aalihi wa shohbihi,wa ummatihi minal jami'il muslimiina wal muslimat,wal mu‟miniina wal mu‟minaat~ al 

ahyaai minhum wal amwaat , khushushon ilaa hajaati  ahlal bait man ijtama‟naa haahunaa bi sababihi  

(Keluarga Ageng trah Eyang Karso Mejo fi hasanatihim fid dunyaa wa fid diin );wa nakhusu-khushushon ilaa : 

arwahi almarhum wa almarhumah Eyang Karso Mejo bainahum rohimahumullooh wa alihim wa auladihim wa 

duriyatihim fii hasanitihim fi qobrihim wal fil aakhiroh.... AL FAATIHAH 

A‟uudzubillaahi minasy~syaithooni rojiim.  Bismillaahhir rohmaanir rohiim; Alhamdulillahi robbil „aalamin; 

Arrohmaanir rohiim; Maaliki yaumiddiin;  

Iyyaaka na‟budu wa iyyaaka nasta‟iin; Ihdinash shiroothol mustaqiim ; Shiroothol ladziina an‟amta  

„alaihim - ghoiril: magh-dhuubi  „alaihim,wa ladh-dhoolliin. ( Aamiin.) 

 

DOA = 

A‟uudzu billaahi minasy syaithoonir rojiim. Bismillaahir rohmaanir rohiim. Alhamdulillaahi robbil 

„aalamiin.  

Hamdasy syaakiriin,hamdan naa‟imiim, hamdan yuwaffii ni‟amahu, wa yukaafi (-u) maziidah.  

Yaa Robbanaa lakal hamdu kammaa yambaghii li jalaali wajhika, wa azhiimi,wa  kariimi sulthoonik. 

Aku berlindung diri kepada Engkau dari setan yang dirajam. Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagI Maha 

Penyayang. Segala puji bagi Allah, Tuhan seru sekalian alam,  

sebagaimana orang-orang yang bersyukur, dan orang yang memperoleh nikmat sama memuji, dengan pujian yang 

sesuai dengan nikmatnya dan memunakinkan ditambah nikmatnya.  

Tuhan kami, hanya bagi Engkau segala puji, sebagaimana yang patut terhadap kemuliaan Engkau dan keagungan 

kekuasaan Engkau 

Alloohumma sholli wa saliim wa baarik „alaa rosuulika nabiyyil ummiyi Muhammadin (sholaaloohu 'alaihi 

was salaam) 

Ya Allah curahkanlah sholawat , kesejahteraan, dan keberkahan  kepada Rosul kami  Nabi yang Ummi  Muhammad 

SAW. 

 Allaahummaghfir lil : muslimiina wal muslimat, wal mu‟miniina wal mu‟minaat, al ahyaai minhum wal 

amwaat – innaka samii‟un qoriibun mujiibul da‟wati wa ya qodhiyal haajaat.. 

Ya Allah, ampunilah dosa muslimin dan muslimat, mukminin dan mukminat, baik yang masih hidup atau sudah 

wafat, sesungguhnya Engkau Maha Mendengar; Maha dekat lagi mengabulkan permintaan wahai Dzat yang 

mencukupi kebutuhan. 

 Robbanaaghfir lanaa wa liwaalidaina warhamhumma kamma robbayanaa shoghiro.  

Ya Allah! Ampunilah dosa - dosa ibu bapak kami dan berilah rahmat keduanya sebagaimana keduanya 

menyayangi kami semenjak kecil. 

 Robbanaa hablanaa min azwaajinaa,wa dzurriyyatinaa qurrota a‟yun,waj‟alnaa lil muttaqiina imaamaa  

- birohmatika, yaa arhamar rohimiin. 

Ya Allah Ya Tuhan kami, karuniakanlah kepada kami isteri, suami, anak-anak dan keturunan sebagai penyejuk 

mata dan penenang hati. Jadikanlah kami sebagai pemimpin bagi orang-orang yang bertaqwa. 

 Robbanaa zholamna anfusanaa,wa illam taghfirlana watarhamna lanakunanna  minal khoosiriin 

Ya Tuhan, kami telah menganiaya diri kami, kalau tidak Engkau beri ampun, tidak Engkau beri rahmat kepada 

kami, niscaya kami menjadi orang yang merugi. Do‟a nabi Adam (QS. Al A'raf 7 : 23) 

 Robbanaftah bainanaa wa baina qouminaa bil haqqi – wa anta khoirul faatihiina 

Ya Tuhan, kami  Berilah keputusan diantara kami dan kaum kami dengan adil, Engkaulah pemberi keputusan 

yang sebaik – baiknya. Doa Nabi Syuaib (A araf; 89). 

 Alloohummaa ‟innaa  „alaa : dzikrika,wa syukrika, wa husni „ibadaatik.[Ya Allah, tolonglah kami agar 

selalu berdzikir/mengingat-Mu, bersyukur pada-Mu, dan memperbagus ibadah pada-Mu) 
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Yaa muqolibal quluub, tsabit qulubanaa „alaa diinik(a). (Wahai yang membolak-balikkan hati! 

Teguhkanlah hatiku senantiasa di atas agamamu 

 

PLUS HAJJI 

Allaahummaghfir lil-haajji wa li man istaghfaro lahul haajju. "Ya Allah, ampunilah orang yang haji dan orang 

yang dimohonkan ampunan oleh orang yang haji‖. (HR Baihaqi).  

Qabilakalloohu hajjaka wa taqobbalalloohu sa‟yaka wa a‟dzama ajroka, wa akhlafa nafaqotaka, wa ghofaro 

dzanbaka, wa zawwadakallooha taqwa wa yassaro lakal khoiro haytsuma kunta  

Semoga Alloh menerima ibadahmu, memberikan ganjaran yang besar kepadamu, dan mengganti biaya yang telah 

engkau keluarkan untuk ibadahmu , Semoga Allah membekalimu dengan takwa, mengampuni dosa-dosamu, dan 

memudahkanmu di mana saja engkau berada). 

Allahummaj‟al Hajjan Mabruro wa Sa‟yan Masykuro wa Dhanban Maghfuro wa „Amalan Shalihan Maqbula 

wa Tijaratan lan Tabur birohmatika, yaa arhamar rohimiin.. (Ya Allah, jadikanlah haji ini haji yang mabrur, sai 

yang dihargai, dosa yang diampuni, amalan shalih yang diterima dan perniagaan yang tidak akan merugi dalam 

keberkahanMu, Wahai Yang maha pengasih - penyayang) 

 

PLUS SAKIT  DOA MENJENGUK ORANG SAKIT  

A'uudzu bi  'izzatillahi wa qudrotihi min syarri maa ajidu wa uhaadziru  

Artinya: “Aku berlindung dengan keperkasaan Allah dan kekuasaan-Nya, dari kejelekan yang aku rasakan dan yang 

aku khawatirkan” (HR. Muslim) 

As‟alullooha „azhiim robbal  „arsyil  „azhiim an yu‟aafiika wa yusyfiika  

Artinya: Aku memohon pada Allah yang menguasai arasy agar memberi kesehatan dan kesembuhan padamu. 

Alloohumma Robban naasi adzhibil ba-'sya. Wasyfihu - wa  anta syaafii, laa syifaa-a illa syifaa-uka, syifaa-an 

laa yughoodiru saqomaa(n)  

Artinya: “Ya Allah, Rabb manusia, hilangkanlah kesusahan dan berilah dia kesembuhan, Engkau Zat Yang Maha 

Menyembuhkan. Tidak ada kesembuhan kecuali kesembuhan dari-Mu, kesembuhan yang tidak meninggalkan 

penyakit lain” (HR Bukhari dan Muslim). 

Apabila Anda menderita sakit yang menurut dokter sulit untuk sembuh lagi, baca doa berikut: 

Alloohumma ahyii maa kaanatil hayaatu khoiron li ; wa tawaffanii maa kaanatil wafaatu khoiron lii.   

Artinya: Ya Allah hidupkanlah aku apabila itu lebih baik bagiku. Dan matikanlah aku apabila kematian itu lebih 

baik bagiku. (H.R. Bukhori) 

 

PLUS QUBUR  

Alloohumma anzilir rohmatan wal maghfirotan „alaa jamii‟l ahlil qubuuri  minal muslimiina wal muslimaat - 

wal mu‟miniina wal mu‟minaat ; khusushon ilaa min ahli laa ilaaha illallooh Muhammadur rosuulullooh 

SAW wa nakhushu khusushon ilaa arwahi almarhum wa almarhumah Eyang Karso Mejo bainahum 

rohimahumullooh wa alihim wa auladihim wa duriyatihim fii hasanitihim fi qobrihim wal aakhiroh 

 Allaahummaj‟alhu hijaaban lahum minannaari wa‟itqan lahum minannaari wa sitran lahum minanaari. 

Allaahummagh fir lahum warhamhum wa‟aafihim wa‟fu „nhum waj‟alil jannata matswaahum . 

Allaahumma anzilir rahmata wan ni‟mata wasy syafaa‟ata „alainaa wa‟ala jamii‟i ahlil qubuuri minal muslimiina 

wal muslimaati wal mu‟miniina wal mu‟minaati al ahyaa-i minhum wal amwaati. Irfa‟ lahumud darajaati wa dha‟if 

lahumul hasanaati wa kaffir „anhumus sayyi-aati wa adkhilhumul jannata ma‟al aabaa-i wal ummahaati 

.Allaahumma anzil fii qabrihimur rahmata wadh dhiyaa-a wannuura wal bahjaata war rauha war raihaana was 

suruura min yauminaa haadzaa ilaa yaumil ba‟tsi wan nusyuuri innaka maalikun rabbun ghafuurun. Allaahummaj‟al 

qubuurahum raudhatan min riyaadhil jinaani walaa taj‟alhaa hufratan min hufarin niiraani. 

Wahai Allah! jadikanlah ia sebagai penghalang bagi mereka dari api neraka, pembebas bagi mereka dari api 

neraka, dan tabir bagi mereka dari api neraka. 

Wahai Allah! ampunilah mereka, berilah rahmat kepada mereka, berilah kesejahteraan kepada mereka dan 

maafkanlah mereka, jadikanlah surga sebagai tempat tinggal mereka. 

Wahai Allah! turunkanlah ke dalam kubur mereka rahmat, sinar, cahaya kegembiraan, kebahagiaan, dan 

kesenangan, mulai hari ini sampai datangnya hari kebangkitan. Sesungguhnya Engkau adalah Raja, Pemelihara 

dan Pengampun. 

Wahai Allah! jadikanlah kuburan mereka sebuah taman di antara taman-taman surga, dan janganlah Engkau 

jadikan kuburan mereka sebuah lubang di antara lubang-lubang neraka.” 

Alloohumaghfir lahum,warhamhum, wa ‟aafihim, wa‟fu‟anhum ;  wa akrim nuzuulahum,wa wasi‟ 

madkholahum, waj‟alil  jannata matswaahum - birohmahtika yaa arhamar rohiimiin.   
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Wahai Allah! ampunilah mereka, berilah rahmat kepada mereka, berilah kesejahteraan kepada mereka dan 

maafkanlah mereka, jadikanlah surga sebagai tempat tinggal mereka. Dengan rahmatmu Ya Allah yang maha 

pengasih dan yang pengasih. 

Alloohumma anzil fii qobriihim nuuron,wa rohmatan,wa maghfirotan daa-imatan ilaa yaumil qiyaamat, wa 

irfa‟ lahumud darojaati;wa kaffir anhumus sayyiati, wa dho‟iif lahumul hasanaati;  waj‟alil  jannata 

matswaahum - birohmahtika yaa arhamar rohiimiin. 

Wahai Allah! turunkanlah ke dalam kubur mereka cahaya, rahmat, pengampunan hingga hari kebangkitan. 

angkatlah derajat mereka, hapuskanlah kejahatan-kejahatan mereka,  lipatgandakanlah kebaikan-kebaikan mereka, 

dan jadikanlah surga sebagai tempat tinggal mereka. Dengan rahmatmu Ya Allah yang maha pengasih dan yang 

pengasih. 

kamma qolalloohu ta‟aala fiil qur‟aanil kariim : sebagaimana firman Allooh SWT dalam Alqur‘an 

“ Yaa ayyatuhaan nafsul muth-mainah;Irji‟ii ilaa robbiki roodhiyatam mardhiyyah;Fad khulii fii „ibaadii 

;Wad khulli jannatii .” shodaqolloohu azhiim 

“Wahai jiwa yang tenang!" Kembalilah kepada Tuhanmu dengan hati yang rida dan diridai-Nya Maka masuklah ke 

dalam golongan hamba-hamba-Ku," Dan masuklah ke dalam surga-Ku Maha benar Allooh yang Maha Agung 

Robbanaaghfir lanaa wa li ikhwaaninnaal ladziina sabaquunaa bil iimaan,wa laa taj‟al fii quluubinna 

ghillaan lil-ladziina aamanu – robbana innaka : rouufur rohiim. 

Ya Allah ya Tuhan kami, ampunilah saudara-saudara kami yang telah mendahului kami dengan membawa iman. 

Dan jangan Engkau biarkan kekotoran mengisi hati kami. Sungguh Engkau Maha Pengasih dan Maha Penyayang 

Alloohumma laa tahrimnaa ajrohum,wa laa taftinnaa ba‟dahum, – waghfirlanaa wa lahum birohmatika , yaa 

arhamar rohimiin. 

“Ya Allah, jangan haramkan kami dari pahalanya dan jangan beri fitnah (cobaan) bagi kami sepeninggal mereka. 

Ampunilah kami dan ampunilah dia/mereka.. 

Alloohumma ashlih lanna diinannaal ladzii huwa „ishmatu amrinaa,wa ashlih lanna dun-yaanal ladzii fiihaa 

ma‟aasyunaa ,wa ashlih lanaa aakhirotanal latii ilaihaa ma‟aadunna,waj‟alil hayaata ziyaadatan lanaa fii 

kulli khoirin,waj‟alil mauta roohatan lanaa min kulli syarrin. 

Allahumma ashlih li dinilladzi huwa 'ishmatu amri, wa ashlih li dunyayal lati fiha ma'asyi, wa ashlih li akhiratil lati 

fiihaa ma'adi, waj'alil hayata ziyadatan li fi kulli khoirin, waj'alil mauta rahatan li min kulli syarrin. 

Artinya,"Ya Allah ya Tuhanku, perbaikilah bagiku agamaku sebagai benteng urusanku, perbaikilah bagiku duniaku 

yang menjadi tempat kehidupanku perbaikilah bagiku akhiratku yang menjadi tempat kembaliku. Jadikanlah 

kehidupan ini mempunyai nilai tambah bagiku dalam segala kebaikan dan jadikanlah kematianku sebagai 

kebebasanku dari segala kejahatan." 

Allahumma rahmataka arjuu fala takilni ila nafsii tharfaka ainin ashlihli syani kullahu lailaha illa anta. 

Artinya: ―Ya Allah ya Tuhanku, rahmat-Mu aku harapkan, karena itu janganlah Engkau serahkan (segala 

urusanku) kepada diriku sendiri (janganlah Engkau berpaling dariku) walau sekejap mata, perbaikilah segala 

urusanku, tiada Tuhan yang berhak disembah selain Engkau.‖ (HR. Abu Daud dengan sanad yang shahih). 

Robbana adkhilnaa mudkhola shidqin,wa akhrijnaa mukhroja shidqin; waj‟al lanaa min ladunka sulthoonan 

nashiroo. 

rabbi adkhilnii mudkhala shidqin wa akhrijnii mukhraja shidqin waj‟al lii min ladunka sulthaanan nashiiraan. 

Ya Tuhan-ku, masukkanlah aku secara masuk yang benar dan keluarkanlah (pula) aku secara keluar yang benar 

dan berikanlah kepadaku dari sisi Engkau kekuasaan yang menolong'." (QS. Al-Isra': 80) 

Alloohummaakhtim „amalanaa bi husnil khotimah wa laa takhtim lanaa bi suu-il khotimah. 

Allhummakhtim Lanaa Bihusnil Khatimah Walaa Takhtim Alainaa Bisuuil Khatimah 

“Ya Allah akhirilah hidup kami dengan husnul khatimah dan janganlah engkau akhiri hidup kami dengan su‟ul 

khatimah.” (Kitab An-Nashaihud Diniyyah karya Abdullah bin Alwi Al Haddad) 

 

Allaahum ma innaa nas aluka salaamatan fiddiin Wa 'aafiatan filjasadi wa ziyatan fil ilmi wa barakatan fil 

rizqi Wa taubatan qablalmaut wa rahmatan 'indalmaut Wa magfiratan ba'dalmaut  

allahumma hawwin 'alaina fii sakaraatil maut Wan najaati minan naar wal 'afwaa 'indal hisaab. 

Ya Allah, kami mohon kepadaMu keselamatan dalam beragama, kesehatan jasmani, bertambah ilmu dan berkah 

rezeki. Dapat bertobat sebelu mati, mendapat rahmat ketika mati dan memperoleh keampunan setelah mati.  

Ya Allah, mudahkanlah kami dalam menghadapi sakratulmaut, dan hindarkanlah kami dari azab api neraka dan 

mendapatkan keampunan ketika dihisab. 

 Robbanaa, laa tuziq quluubanaa ba‟da idz hadaitanaa,wa hab lanaa min ladunka rohmah – innaka antal 

wahhaab. 
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Ya Tuhan kami, janganlah Engkau condongkan hati kami kpd kesesatan, setelah Engkau beri petunjuk kpd 

kami & karuniakanlah kpd kami rahmat dari sisiMu, Sesungguhnya Engkau Maha Pemberi (QS 3 Imron : 8) 

 Allahummadfa‟ „annal bala‟ wal ghola‟ wal wabaa- wal fakh-syaa- wal munkaro wasy syada‟id wal mihan 

ma zhoharo minhaa wa maa bathon, fi bilaadinaa hadza khoosh-shoh, wa fi buldanil muslimina „ammah 

(…. Waj‟al hadza baladan amin baldatun thoyyibatun wa robbun ghofuur (QS. Saba‟: 15)) bi rohmatika 

ya arhamar rohimin. 

Ya Allah Tuhan kami. Jauhkanlah kami dari malapetaka, bala dan bencana, kekejian dan kemunkaran, 

kekejaman dan peperangan, yang tampak dan yang tersembunyi dalam negara kami khususnya, dan dalam 

negara kaum muslimin umumnya. ( … Dan jadikanlah negeri ini aman bersih dan layak ampunanMu Tuhan) 

Dengan rahmatmu Ya Allah yang maha pengasih dan yang pengasih. 

Alloohumma innaa na‟udzubika min jahdil bala-i, wa darkisy-syaqoo-i, wa suu-il qodho, wasy syamaatatil -

a‟da-i.( “Ya Allah, sesungguhnya kami berlindung kepadamu dari beratnya musibah, turunnya kesengsaraan 

yang terus menerus, buruknya qadha`, dan kesenangan musuh (dengan musibah yang menimpa kami).” 

Alloohummah diinii fii man hadait, wa „afinii fii man „afait, wa tawallanii fii man tawallait, wa baariklii fii maa 

a‟thoit, wa qinii syarra maa qodhoit, fa innaka taqdhi wa laa yuqdho „alaik, wa innahu laa yadzillu man walait, 

wa laa ya‟izzu man „adait, tabaarokta robbanaa wa ta‟alait, fa lakal hamdu a‟la maa qodhoit, wa astaghfiruka wa 

atuubu ilaik, wa shollallahu „ala sayyidina muhammadin nabiyyil -ummiyyi wa „alaa alihi wa shohbihi wa 

sallam”( ―Ya Allah tunjukanlah aku sebagaimana mereka yang telah Engkau beri petunjuk. Berilah kesehatan 

kepadaku sebagaimana mereka yang telah Engkau berikan kesehatan. Peliharalah aku sebagaimana orang-

orang yang telah Engkau lindungi. Berikanlah keberkahan kepadaku pada apa yang telah Engkau berikan. 

Selamatkanlah aku dari bahaya kejahatan yang telah Engkau tentukan. Engkaulah yang menghukum dan bukan 

dihukum. Tidak hina orang yang Engkau jadikan pemimpin. Tidak mulia orang yang Engkau musuhi. Maha 

Suci Engkau wahai Tuhan kami dan Maha Tinggi. Bagi-Mu segala pujian di atas apa yang Engkau tentukan. 

Aku memohon ampun kepada-Mu dan bertaubat kepada-MU. Semoga Allah mencurahkan rahmat dan karunia 

atas junjungan kami Nabi Muhammad SAW, keluarga, dan para sahabatnya.‖ 

 Alloohumma arinal haqqo(n) haqqon warzuqnat tiba‟ah; wa arinal bathila bathila(n) warzuqnaj 

tinabah. 

Ya Allah, tunjukkanlah kepada kami bahwa yang benar adalah benar dan berikan kepada kami kekuatan dn 

kemampuan untuk menjalankannya, serta tunjukkan bahwa yang salah adalah salah dan berikan kami kekuatan 

dan kemampuan untuk meninggalkannya 

 Robbanaa aatinaa mil ladunka rohmataw; wa hayyii” lanaa min amrinaa rosyadaa.  

Ya Tuhan kami, berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-Mu dan sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang 

lurus dalam urusan kami ini." (Q.S. Al-Kahfi: 10 – ashabul kahfi 6 – 29) 

 Robbanaa aatina fid~dunyaa hasanah, wa fil aakhiroti hasanah ; wa qinaa adzaaban naar.  

Ya Allah ya Tuhan kami, berikanlah kami kebaikan di akhirat dan hindarkan kami dari api neraka. (QS Al 

Baqarah: 201) 

Subhaana robbika robbil „izzati „amma yashifuun, Wa salaamun „alal mursaliin,  Wal hamdulillaahi robbil 

„aalamiin. 

Maha suci Tuhanmu yang mempunyai kemuliaan dari apa yang mereka sifatkan dan selamat sejahtera atas sekalian 

Rasul-rasul yang diutus Tuhan. Segala pujian adalah untuk Tuhan Pengatur semesta alam. (QS Ash Shoffat 180 – 

182). 

 

AL FAATIHAH 

A‟uudzubillaahi minasy~syaithooni rojiim.  Bismillaahhir rohmaanir rohiim; Alhamdulillahi robbil „aalamin; 

Arrohmaanir rohiim; Maaliki yaumiddiin; Iyyaaka na‟budu wa iyyaaka nasta‟iin; Ihdinash shiroothol 

mustaqiim ; Shiroothol ladziina an‟amta  „alaihim - ghoiril: magh-dhuubi  „alaihim,wa ladh-dhoolliin. ( 

Aamiin.) 

 

Nggih Alhamdulillah sinaoso prasojo saget paripurno. Menawi wonten kirangipun mugi Allooh SWT tansah 

njangkepi, Menawi wonten lepatipun mugi Allooh SWT tansah ngleresaken, lan mugi-mugi amalan kesaenan lan 

dongo panyuwunan kito tansah diridhoi lan diijabahi Allooh SWT. Alloohumma … (AAMIIN) 

Akhirul kalaami ;  Subhaanakalloohumma wa bi hamdika. Asyhadu al-laa ilaaha illaa anta. Astaghfiruka wa 

atuubu ilaika.) billaahit  taufiiqi wal hidaayah, war ridhoo wal 'inaayah . Was salamu 'alaikum wa 

rohmatulloohi wa barokatuh(u). 
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Taqwa = secara fiqih Imtisyaalul ma-muroti;wajtinabul manhiyyaati  

(Memenuhi segala perintahNya; Menjauhi semua laranganNya) 

Nash Puasa Ramadhan  QS 2  : Surat Al Baqoroh  = 183 –185 (186+187) 

Yaa ayyuhalladziina aamanuu : kutiba „alaikumush shiyaamu ~ kamaa kutiba : „alal-ladziina min qoblikum 

~  la‟allakum tattaquun; 

[2.183] Hai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kamu berpuasa sebagaimana diwajibkan atas orang-orang 

sebelum kamu agar kamu bertakwa, 

Ayyaamaam ma‟duudah ~ Fa man kaana minkum maridhoon au „alaa safarin : fa‟iddatum min ayyaamin 

ukhoro; Wa „alalladziina yuthiiquunahu : fidyayun tho‟aamu miskiin; faman tathowwa„a khoiron : fa huwa 

khoirulahu.;Wa antashuumuu khoirul lakum in kuntum ta‟lamun ;  

[2.184] (yaitu) dalam beberapa hari yang tertentu. Maka barang siapa di antara kamu ada yang sakit atau dalam 

perjalanan (lalu ia berbuka), maka (wajiblah baginya berpuasa) sebanyak hari yang ditinggalkan itu pada hari-hari 

yang lain. Dan wajib bagi orang-orang yang berat menjalankannya (jika mereka tidak berpuasa) membayar fidyah, 

(yaitu): memberi makan seorang miskin. Barang siapa yang dengan kerelaan hati mengerjakan kebajikan, maka 

itulah yang lebih baik baginya. Dan berpuasa lebih baik bagimu jika kamu mengetahui. 

Syahru romadhoonal ladzii unzila fiihil qur‟aanu : hudaal lin naasi wa bayyinaatim minal hudaa wal 

furqoon; Fa man syahida minkumusy syahro : falyashumhu ; Wa man kaana mariidhoon au „alaa safarin: 

fa‟idatum min ayyaamin ukhor(o).; Yuriidulloohu bikumul yusro wa laa yuriidu bikumul „usro; wa 

litukmilul „iddata wa litukab-biruullooha „alaa maa hadaakum,wa la ‟allakum tasykuruun.   

[2.185] (Beberapa hari yang ditentukan itu ialah) bulan Ramadan, bulan yang di dalamnya diturunkan (permulaan) 

Al Qur'an sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan mengenai petunjuk itu dan pembeda (antara 

yang hak dan yang batil). Karena itu, barang siapa di antara kamu hadir (di negeri tempat tinggalnya) di bulan itu, 

maka hendaklah ia berpuasa pada bulan itu, dan barang siapa sakit atau dalam perjalanan (lalu ia berbuka), maka 

(wajiblah baginya berpuasa), sebanyak hari yang ditinggalkannya itu, pada hari-hari yang lain. Allah menghendaki 

kemudahan bagimu, dan tidak menghendaki kesukaran bagimu. Dan hendaklah kamu mencukupkan bilangannya 

dan hendaklah kamu mengagungkan Allah atas petunjuk-Nya yang diberikan kepadamu, supaya kamu bersyukur. 

Wa idza saaalaka „ibadii „annii faa innii qoriib.; Ujiibu da‟wa tadda‟i  idzaa da‟aani – falyastajiibuu lii wal 

yu‟minuu bi la‟allahum yarsyuduun.[2.186] Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, 

maka (jawablah), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang yang berdoa apabila ia 

memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu memenuhi (segala perintah) Ku dan hendaklah mereka beriman 

kepada-Ku, agar mereka selalu berada dalam kebenaran. Uhilla lakum lailatash shiyaamir rofatsu ilaa nisaa-

ikum ; hunna libaasul lakum~ wa antum libaasul lahunna; „alimalloohu annakum kuntum takhtaanuuna 

anfusakum ~ fa taaba „alaikum wa „afaa „ankum;  fal aana baasyiruu hunna wab taghuu maa kataballoohu 

lakum,wa kuluu wasyrobuu hattaa yatabayyana lakumul khoithul abyadhi minal khoithil aswadi minal fajri ~ 

tsumma atimmush shiyaama ilal laili;wa laa tubaasyiruu hunna wa antum „aakifuuna fil masaajidi;  tilka 

huduudulloohi fa laa taqrobuhaa ;  ka dzaalika yubayyinulloohu aayaatihii lin naasi la‟allahum yattaquun.  

 [2.187] Dihalalkan bagi kamu pada malam hari bulan Puasa bercampur dengan istri-istri kamu; mereka itu 

adalah pakaian bagimu, dan kamu pun adalah pakaian bagi mereka. Allah mengetahui bahwasanya kamu tidak 

dapat menahan nafsumu, karena itu Allah mengampuni kamu dan memberi maaf kepadamu. Maka sekarang 

campurilah mereka dan carilah apa yang telah ditetapkan Allah untukmu, dan makan minumlah hingga terang 

bagimu benang putih dari benang hitam, yaitu fajar. Kemudian sempurnakanlah puasa itu sampai (datang) malam, 

(tetapi) janganlah kamu campuri mereka itu, sedang kamu beri`tikaf dalam mesjid. Itulah larangan Allah, maka 

janganlah kamu mendekatinya. Demikianlah Allah menerangkan ayat-ayat-Nya kepada manusia, supaya mereka 

bertakwa. 

 

QS Hujurot : 11 – 13  

QS Hujurot 11 : yaa ayyuhaalladziina aamanuu laa yaskhor qawmun min qawmin 'asaa an yakuunuu khoiron 

minhum walaa nisaaun min nisaa-in 'asaa an yakunna khoiron minhunna walaa talmizuu anfusakum walaa 

tanaabazuu bil-alqoobi bi-sal-ismul fusuuqu ba'dal-iimaani waman lam yatub faulaa-ika humuzh zhoolimuun  

Hai orang yang beriman, janganlah suatu kaum mengolok-olokan kaum yang lain (karena) boleh jadi mereka (yang 

diolok-olokkan) lebih baik dari mereka (yang mengolok-olokan) dan jangan pula wanita-wanita (mengolok-olokan) 

wanita yang lain (karena) boleh jadi wanita (yang diolok-olokkan) lebih baik dari wanita (yang mengolok-olokan) 

dan janganlah kamu mencela dirimu sendiri dan janganlah kamu panggil memanggil dengan gelar-gelar yang 

buruk.  
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QS Hujurot 12 : yaa ayyuhaalladziina aamanuu ijtanibuu katsiiron minazh zhonni inna ba'dhozh zhonni 

itsmun walaa tajassasuu walaa yaghtab ba'dhukum ba'dhon ayuhibbu ahadukum an ya-kula lahma akhiihi 

maytan fakarihtumuuhu wattaquullaaha innallaaha tawwaabun rahiim Hai orang-orang yang beriman, 

jauhilah kebanyakan purba-sangka (kecurigaan), karena sebagian dari purba-sangka itu dosa. Dan janganlah 

mencari-cari keburukan orang dan janganlah menggunjingkan satu sama lain. Adakah seorang diantara kamu yang 

suka memakan daging saudaranya yang sudah mati? Maka tentulah kamu merasa jijik kepadanya. Dan bertakwalah 

kepada Allah. Sesungguhnya Allah Maha Penerima Taubat lagi Maha Penyayang.  

yaa ayyuhaa nnaasu innaa khalaqnaakum min dzakarin wauntsaa waja'alnaakum syu'uuban waqabaa-ila 

lita'aarafuu inna akramakum 'indallaahi atqaakum innallaaha 'aliimun khabiir  [49:13] Hai manusia, 

sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan seorang perempuan dan menjadikan kamu 

berbangsa-bangsa dan bersuku-suku supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya orang yang paling mulia 

diantara kamu disisi Allah ialah orang yang paling taqwa diantara kamu. Sesungguhnya Allah Maha 

Mengetahui lagi Maha Mengenal.  

 

QS Ali Imron : 131 – 138 (133 – 135 ) 

Yaa ayyuhal ladziina aamanuu, laa ta‟kulur ribaa adh‟aafam mudhoo‟afataw ~ wa taquulooha la‟allakum 

tuflihuun.[3.130] Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memakan riba dengan berlipat ganda dan 

bertakwalah kamu kepada Allah supaya kamu mendapat  keberuntungan.Wat taqun naarol latii u‟iddat lil 

kaafiriin.[3.131] Dan peliharalah dirimu dari api neraka, yang disediakan untuk orang-orang yang kafir.Wa 

athii‟ullooha wa rosuula ~ la‟allakum turhamuun.[3.132] Dan taatilah Allah dan Rasul, supaya kamu diberi 

rahmat. 

Wa saari‟u ilaa maghfirotim mir robbikum wa jannatin „ardhuhas samaawatu wal ardhu u‟iddat lil 

muttaqiin . 

[3.133] Dan bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya seluas langit dan 

bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, 

Alladziina yunfiquuna fis saroo-i  wadh dhoroo-i, wa kaazhimiinal ghoizho, wal „aafina „anin naas(i). 

Walloohu yuhibbul muhsiniin. 

[3.134] (yaitu) orang-orang yang menafkahkan (hartanya), baik di waktu lapang maupun sempit, dan orang-orang 

yang menahan amarahnya dan memaafkan (kesalahan) orang. Allah menyukai orang-orang yang berbuat kebajikan. 

Wal ladziina idzaa fa‟aluu faahisyatan au zholamuu anfusahum ~ dzakarullooha, fastaghfaruu li 

dzuunubihim. Wa may yaghfirudz dzuunuba illallooh(u) ? Wa lam yushiruu „alaa maa fa‟aluu wa hum 

ya‟lamuun. 

[3.135] Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat 

akan Allah, lalu memohon ampun terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain 

daripada Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, sedang mereka mengetahui. 

Ulaa-ika jazaa-uhum maghfirotum mir robbihim wa jannaatun tajrii min tahtihal anhaaru, khoolidiina 

fiihaa wa ni‟mal ajrul „aamiliin. 

[3.136] Mereka itu balasannya ialah ampunan dari Tuhan mereka dan surga yang di dalamnya mengalir sungai-

sungai, sedang mereka kekal di dalamnya; dan itulah sebaik-baik pahala orang-orang yang beramal.   

Qod kholat min qoblikum sunanun ~ fa siiruu fil ardhi ; fan zhuruu kaifa kaana „aaqibatul mukadzdzibiin. 

[3.137] Sesungguhnya telah berlalu sebelum kamu sunnah-sunah Allah; karena itu berjalanlah kamu di muka bumi 

dan perhatikanlah bagaimana akibat orang-orang yang mendustakan (rasul-rasul). Haadzaa bayaanul lin naasi 

wa hudaw wa mau‟izhotul lil muttaqiin. [3.138] (Al Qur'an) ini adalah penerangan bagi seluruh manusia, dan 

petunjuk serta pelajaran bagi orang-orang yang bertakwa.  
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HALAL BI HALAL  

Biasanya pasca idul fitri sebagian umat Islam di Indonesia mengadakam acara halal bi halal,yaitu acara silaturrahmi 

dan ajang saling maaf memaafkan.  

Hal itu dipandang perlu demi mencapai kesempurnaan ketaqwaan kepada Allah swt. Yang mana ketaqwaan kepada 

Allah tersebut akan sempurna dengan menjalankan hubungan vertikal (hablum minallah) dan hubungan horizontal 

(hablum minannas).  

 

1. Hubungan vertikal adalah dengan melaksanakan puasa Ramadhan sebagaimana firmannya ; 

Yaa ayyuhalladziina aamanuu : kutiba „alaikumush shiyaamu ~ kamaa kutiba : „alal-ladziina min qoblikum 

~  la‟allakum tattaquun; Hai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kamu berpuasa sebagaimana 

diwajibkan atas orang-orang sebelum kamu agar kamu bertakwa (al-baqarah; 184)Dan hadits menyebutkan ; Man 

shouma romadhooma imanan wahtisaban ghufirolloohu man taqodama min dzambih―Dari Abu Hurairah 

berkata, Rasulullah saw bersabda: ―Barangsiapa yang berpuasa di bulan Ramadhan dengan iman dan sesuai 

aturan, maka Allah mengampuni dosa-dosanya yang telah berlalu‖. (HR. Bukhari dan Muslim).  

 

2. Hubungan horizontal adalah dengan saling memaafkan sebagaimana firman-Nya; 

237. jika kamu menceraikan isteri-isterimu sebelum kamu bercampur dengan mereka, Padahal Sesungguhnya kamu 

sudah menentukan maharnya, Maka bayarlah seperdua dari mahar yang telah kamu tentukan itu, kecuali jika isteri-

isterimu itu mema'afkan atau dima'afkan oleh orang yang memegang ikatan nikah[151], dan pema'afan kamu itu 

lebih dekat kepada takwa. dan janganlah kamu melupakan keutamaan di antara kamu. Sesungguhnya Allah Maha 

melihat segala apa yang kamu kerjakan. wa-an ta'fuu aqrabu littaqwaa dan pemaafan kamu itu lebih dekat kepada 

takwa (al-baqarah;237)QS Arof 199 : Khudzil „afwa, wa-muru bil ma‟rufi, wa a‟rid „anil jaahiliina. (jadilah 

kamu pemaaf. Hendaklah kau menyuruh kebaikan dan berpalinglah dari orang bodoh) 

 

Halal Bi halal : tsaqofah islamiyah > ibadah ghoiro mahdoh. 

Dalam bahasa Arab kata tsaqufa berarti menjadi, cerdas, cekatan, cepat mengerti dan mengetahui. Seorang yang 

tsaqif berarti  seorang yang cepat dalam memahami 

Tsaqif : cerdas / tanggap menjadikan segala hal sebagai momen tarbiyah (pengembangan diri/umat) ? 

 

Istilah = wa ahallalloohu`alaik 

Secara historis, istilah “halal bihalal” kemungkinan berasal dari ungkapan wa ahallalloohu`alaika (semoga Allah 

rela kepada anda) yang biasa diucapkan para sahabat Rasulullah ketika saling berpapasan usai melaksanakan shalat 

Idul Fitri, selain mereka juga mengatakan: taqobbalallahu minna wa minka/minkum (semoga Allah menerima 

jerih payah saya dan jerih payah anda). Jika istilah “halal bihalal” berasal dari ungkapan “wa ahallallaahu`alaik” 

berarti memohon kerelaan Allah sebab kita telah berjuang sekuat tenaga agar tidak mengecewakan-Nya dengan 

penyia-nyiaan kesempatan.).  

 

HR : Kaana rosuululloohi SAW idzal taqou yaumal „iidi yaquulu baghdhuhum li baghdhin : taqobbalalloohu 

minnaa wa minkum. (Keadaan Rosulullooh SAW bila berjumpa dengan para sahabatnya pada hari Id adalah 

mereka mengatakan : taqobbalalloohu minnaa wa minkum./mudah-mudahan Allooh SWT menerima amal ibadah 

kami dan kalian /)  

+ Ja‟alanalloohu minal „aa-idiina wal faa-iziina, wal maqbuuliina. (semoga Allooh menjadikan termasuk orang 

yang kembali dalam kesucian, memperoleh kemenangan/ kesuksesan dan diterima amalnya). 

= Ja‟alanalloohu/ taqobbalalloohu minnaa wa minkum  minal „aa-idiina wal faa-iziina, wal maqbuuliina 

 

Dengan demikian, maksud istilah “halal bihalal” adalah “saling mendoakan semoga Allah rela atas ibadah puasa 

kita”. Namun yang menonjol dalam tradisi masyarakat kita, “halal bihalal” kemudian dimaknai dengan “saling 

bermaafan”. Maksud “saling bermaafan” di sini ialah masing-masing saling mengharap kerelaan saudara, sanak 

kerabat, sahabat atau siapa saja atas kesalahan yang pernah diperbuat, bukan mengharap kerelaan Allah secara 

langsung.  

 

Penggagas istilah “halal bi halal” ini adalah KH. Wahab Chasbullah. Ceritanya begini: Setelah Indonesia merdeka 

1945, pada tahun 1948, Indonesia dilanda gejala disintegrasi bangsa. Para elit politik saling bertengkar, tidak mau 

duduk dalam satu forum. Sementara pemberontakan terjadi dimana-mana, diantaranya DI/TII dan PKI Madiun.  

Pada tahun 1948, yaitu dipertengahan bulan Ramadhan, Bung Karno memanggil KH. Wahab Chasbullah ke Istana 

Negara, untuk dimintai pendapat dan sarannya untuk mengatasi situasi politik Indonesia yang tidak sehat. Kemudian 
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Kyai Wahab memberi saran kepada Bung Karno untuk menyelenggarakan Silaturrahmi, sebab sebentar lagi Hari 

Raya Idul Fitri, dimana seluruh umat Islam disunahkan bersilaturrahmi. Lalu Bung Karno menjawab, “Silaturrahmi 

kan biasa, saya ingin istilah yang lain”. “Itu gampang”, kata Kyai Wahab. “Begini, para elit politik tidak mau 

bersatu, itu karena mereka saling menyalahkan. Saling menyalahkan itu kan dosa. Dosa itu haram. Supaya mereka 

tidak punya dosa (haram), maka harus dihalalkan. Mereka harus duduk dalam satu meja untuk saling memaafkan, 

saling menghalalkan. Sehingga silaturrahmi nanti kita pakai istilah “halal bi halal”, jelas Kyai Wahab.  

Dari saran kyai Wahab itulah, kemudian Bung Karno pada Hari Raya Idul Fitri saat itu, mengundang semua tokoh 

politik untuk datang ke Istana Negara untuk menghadiri silaturrahmi yang diberi judul „Halal bi Halal‟ dan 

akhirnya mereka bisa duduk dalam satu meja, sebagai babak baru untuk menyusun kekuatan dan persatuan bangsa. 

Sejak saat itulah, instansi-instansi pemerintah yang merupakan orang-orang Bung Karno menyelenggarakan Halal bi 

Halal yang kemudian diikuti juga oleh warga masyarakat secara luas, terutama masyarakat muslim di Jawa sebagai 

pengikut para ulama. Jadi, Bung Karno bergerak lewat instansi pemerintah, sementara Kyai Wahab menggerakkan 

warga dari bawah. Jadilah Halal bi Halal sebagai kegiatan rutin dan budaya Indonesia saat Hari Raya Idul Fitri 

seperti sekarang. 

 

Etimologi Itsmar :  

Jika ditinjau secara etimologis Bahasa Arab, hemat penulis, istilah Halal bi Halal tidaklah patut disalahkan. 

Meskipun istilah ini asli made in Indonesia dan tidak di kenal di dunia Arab, apalagi di dunia Islam lainnya, namun 

tidaklah meniscayakan istilah ini tidak benar secara Arabic.  

Dalam ilmu Bahasa Arab sering dijumpai teori izhmâr (sisipan spekulatif pada kalimat).  

Setidaknya ada dua cara agar istilah Halal bi Halal ini benar secara bahasa dengan pendekatan teori tersebut.  

1. thalabu halâl bi tharîqin halâl; mencari kehalalan dengan cara yang halal.  

2. halâl “yujza‟u” bi halâl; kehalalan dibalas dengan kehalalan.  

Untuk yang kedua ini hampir sepadan dengan redaksi ayat al-Qur‟an saat berbicara hukum qishâs “anna al-nafsa bi 

al-nafsi, wa al-„aina bi al-„aini; sesungguhnya jiwa dibalas dengan jiwa dan mata dibalas dengan mata” (QS. Al-

Maidah: 45). Dalam redaksi ayat tersebut, mufasir biasanya memahaminya dengan teori izhmâr, menjadi: anna al-

nafsa “tuqtalu” bi al-nafsi, wa al-„aina “tufqa‟u” bi al-„aini. Hanya bedanya kalau Halal bi Halal berbicara dalam 

konteks positif, sedangkan redaksi ayat tersebut dalam konteks negatif. makna filosofis Halal bi Halal berdasarkan 

teori izhmâr tadi dengan analisa pertama (thalabu halâl bi tharîqin halâl) adalah: mencari penyelesaian masalah atau 

mencari keharmonisan hubungan dengan cara mengampuni kesalahan. Atau dengan analisis kedua (halâl “yujza‟u” 

bi halâl) adalah: pembebasan kesalahan dibalas pula dengan pembebasan kesalahan dengan cara saling memaafkan. 

Tapi istilah “halal bi halal” ini secara nyata dicetuskan oleh KH. Wahab Chasbullah dengan analisa pertama (thalabu 

halâl bi tharîqin halâl) adalah: mencari penyelesaian masalah atau mencari keharmonisan hubungan dengan cara 

mengampuni kesalahan. Atau dengan analisis kedua (halâl “yujza‟u” bi halâl) adalah: pembebasan kesalahan dibalas 

pula dengan pembebasan kesalahan dengan cara saling memaafkan  

 

Tradisi Indonesia (Jawa) : 

Sebenarnya kegiatan seperti halal bi halal itu sendiri sudah ada sejak zaman Kasultanan Mataram Islam Jogja, yaitu 

dimulai sejak KGPAA Mangkunegara I atau yang dikenal dengan Pangeran Sambernyawa. Setelah Idul Fitri, beliau 

menyelenggarakan pertemuan antara Raja dengan para punggawa dan prajurit secara serentak di balai istana. Semua 

punggawa dan prajurit dengan tertib melakukan sungkem kepada raja dan permaisuri. Kemudian budaya seperti ini 

ditiru oleh masyarakat luas termasuk organisasi keagamaan dan instansi pemerintah. Akan tetapi, itu baru 

kegiatannya bukan nama dari kegiatannya. kegiatan seperti dilakukan Pangeran Sambernyawa belum menyebutkan 

istilah “Halal bi Halal”, meskipun esensinya sudah ada.  

KGPAA Mangkunegara I (RM Said ) atau yang dikenal dengan Pangeran Sambernyawa (masa perang/ sbg raja) 

SUNGKEMAN = birul walidain / shilaturohim ; nyuwun pangapunten, nyuwun pangestu 

 

Juga : mudik - budaya kupat   

(laku papat : syariat – thariqat – hakekat - ma‟rifat ; lebaran – luberan – leburan – laburan; ngaku lepat). 

Arti Kata Ketupat. kependekan dari Ngaku Lepat dan Laku Papat. 

Ngaku lepat artinya mengakui kesalahan. 

Laku papat artinya empat tindakan. 

Syariat  : pelaksanaan ketentuan  

Thariqat : penempuhan keutamaan 

Haqeqat : penembusan kesejatian 

Ma‟rifat : penghayatan ketauhidan 



10 

 

 

Arti Lebaran, Luberan, Leburan dan Laburan. 

Lebaran. Lebaran bermakna usai, menandakan berakhirnya waktu puasa. Berasal dari kata lebar yang artinya pintu 

ampunan telah terbuka lebar. 

Luberan. Bermakna meluber atau melimpah. Sebagai simbol ajaran bersedekah untuk kaum miskin.Pengeluaran 

zakat fitrah menjelang lebaran pun selain menjadi ritual yang wajib dilakukan umat islam, juga menjadi wujud 

kepedulian kepada sesama manusia. 

Leburan. Maknanya adalah habis dan melebur. Maksudnya pada momen lebaran, dosa dan kesalahan kita akan 

melebur habis karena setiap umat islam dituntut untuk saling memaafkan satu sama lain. 

Laburan. Berasal dari kata labur atau kapur. Kapur adalah zat yang biasa digunakan untuk penjernih air maupun 

poemutih dinding. Maksudnya supaya manusia selalu menjaga kesucian lahir dan batin satu sama lain. 

 

Shiyam Ramadhan (QS Al Baqoroh :183 – 186 ) 

 + Kultum Puasa ? 

 

Level orang berpuasa 3 = LINK   

Umum : 

 zhalim – kewajiban berpuasa tidak dijalankan dengan sempurna 

muqtashid – - lalai mengerjakan ibadah-ibadah sunnah 

sabiqun bil khoirot - meninggalkan perkara haram , makruh & mubah demi kesempurnaan ibadah puasa yang 

mereka jalankan 

 

Ghazali :   

biasa – sebatas menahan haus dan lapar serta hal-hal lain yang membatalkan puasa secara syariat 

khusus – menahan pendengaran, penglihatan, lisan, tangan, kaki dan segala anggota badannya dari perbuatan dosa 

dan maksiat 

super khusus - tidak saja menahan diri dari maksiat, tapi juga menahan hatinya dari keraguan akan hal-hal 

keakhiratan. Menahan pikirannya dari masalah duniawiyah, serta menjaga diri dari berpikir kepada selain Allah 

 

Pasca Idul Fithri (QS Ali Imron 133 – 136 ) : Halal Bi Halal  

Hadits aamiin 3 x : sebelum ramadhan/ syawal ? Nabi ke mimbar  meng-amini doa malaikat Jibril  

- durhaka ( anak ke ortu, istri ke suami, muslim ke saudaranya ) LINK KH Zainuddin MZ 

- maaf  ( anak ke ortu, istri ke suami, orang sekitar ) 

- laknat (ramadhan tanpa pengampunan, bhakti ke orang tua, shalawat nabi)  

 

Hubungan social 3 : See Sample Khutbah Jum‟at Jawi 

1. Ojo nyalahke kahanan – Ojo nyalahi liyan (Jangan menyalahkan keadaaan – Jangan menyalahi orang lain) 

QS Al Anbiya 35 : Kullu nafsin dzaaiqotul maut; wa nabluuku bisy-syarri wa khoiri fitnataw~ wa ilainaa 

turja‟uun.” Setiap yang berjiwa pasti akan merasakan mati ; Kami akan menguji kamu dengan keburukan dan 

kebaikan sebagai cobaan yang sebenar-benarnya–dan hanya kepada kamilah kamu sekalian akan dikembalikan). 

 

laa dhororo wa laa dhiroro “Tidak boleh melakukan perbuatan (mudharat) yang mencelakakan diri sendiri 

dan orang lain“ (arbain 32) 

 

Man kaana yu‟minu billaahi wal yaumil aakhiri fa laa yu-„dzi jaarohu. Barang siapa beriman kepada 

Allooh dan hari kiamat  janganlah menyakiti hati tetangganya. 

 

2. Ngapiki > ngapike awake & liyane (membawa kebaikan diri sendiri & lainnya ) 

SHOLIHUN LI NAFSIHI WA MUSLIHUN LI GHOIRIHI = menjaga kebaikan diri pribadi & membawa 

kebaikan bagi lainnya See Kultum Ashr 

  
Al kholqu „iyaalulloohi kulluhum wa ahabbahum ilalloohi anfa‟uhum li „iyaalihi. Semua makhluk adalah 

keluarga Allooh, dan yang paling dicintai Allooh diantara makhluk tersebut adalah yang paling bermanfaat bagi 

keluargaNya. 
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QS Al Maidah 2 :Yaa ayyuhaalladziina aamanuu laa tuhilluu sya'aa-irallaahi walaa sysyahra lharaama 

walaalhadya walaa lqalaa-ida walaa aammiina lbayta lharaama yabtaghuuna fadhlan min rabbihim 

waridhwaanan wa-idzaa halaltum fastaaduu walaa yajrimannakum syanaaanu qawmin an shadduukum 'ani 

lmasjidi lharaami an ta'taduu wata'aawanuu 'alaa lbirri wattaqwaa walaanta'aawanuu 'alaa l-itsmi 

wal'udwaani wattaquullaaha innallaaha syadiidu l'iqaab[5:2] Hai orang-orang yang beriman, janganlah 

kamu melanggar syi'ar-syi'ar Allah, dan jangan melanggar kehormatan bulan-bulan haram, jangan 

(mengganggu) binatang-binatang had-ya, dan binatang-binatang qalaa-id, dan jangan (pula) mengganggu orang-

orang yang mengunjungi Baitullah sedang mereka mencari kurnia dan keredhaan dari Tuhannya dan apabila 

kamu telah menyelesaikan ibadah haji, maka bolehlah berburu. Dan janganlah sekali-kali kebencian(mu) 

kepada sesuatu kaum karena mereka menghalang-halangi kamu dari Masjidilharam, mendorongmu berbuat 

aniaya (kepada mereka). Dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa, dan jangan 

tolong-menolong dalam berbuat dosa dan pelanggaran. Dan bertakwalah kamu kepada Allah, sesungguhnya 

Allah amat berat siksa-Nya. 

 

3. Kearifan demi kesucian (kesadaran dengan kewajaran , ketulusan dalam kekudusan) 

In arodta antabiqosh shiddiqiina : fashil man qotho‟aka, wa‟thi man haromaka, wa‟fu „amman 

zholamaka Jika kamu ingin melebihi tingkatan orang shidiqin (benar) sebaiknya sambunglah tali shilaturahim 

kepada yang memutuskan hubungannya, memberi kepada orang yang tidak mau memberi dan memaafkan 

orang yang menzalimimu. 

 

Diriwayatkan dari Abu Hurairah ra., beliau berkata: Rasulullah Saw. bersabda: tiga perkara yang ketika ada 

dalam diri seseorang maka Allah SWT. akan menghisabnya dengan hisab yang mudah dan memasukkannya ke 

dalam Surga dengan rahmatNya. Sahabat bertanya: bagaimana itu wahai Rasulullah? Rasul menjawab: kamu 

memberi kepada orang yang menghalangimu, memaafkan orang yang berbuat zalim kepadamu, 

menyambung tali silaturahmi kepada orang yang memutusnya. (HR. Al-Hakim). 

 

Tentang Kezhaliman = 

 

Kezhaliman yang dalam bahasa Arab zhulm ُظ atau mazhlimah memiliki beberapa makna yaitu Menyimpang dan 

melewati batas; Meletakkan sesuatu bukan pada tempatnya; Merampas atau mengurangi hak orang lain 

 

HR Imam AthThoyaalisy dari Annas ra: Azh zhulmu tsalaatsatun : fazh zhulmun laa yaghfiruhulloohu, wa 

zhulmun yaghfiruhulloohu, wa zhulmun laa yatrukuhu. Fa ammazh zhulmul ladzii laa yaghfiruhu fa asy 

syirku. Qoolalloohu ta‟aalaa: innasy syirka zhulmun „azhiim /luqman 13/; wa ammazh zhulmul ladzii 

yaghfiruhulloohu fa zhulmul „ibaadi anfusihim fiima bainahum wa baina robbihim; wa ammazh zhulmul 

ladzii laa yatrukuhu fa zhulmul „ibaadi ba‟dhuhum ba‟dhon hatta yudiina li ba‟dhihim mim ba‟dhon. 

(Kezaliman ada 3 : kezaliman yang tidak diampuni, yang dapat diampuni, yang belum diampuni. Kezaliman yang 

tidak dapat diampuni adalah menyekutukan Allooh. Berfirman Allooh SWT : sesungguhnya syirik adalah perbuatan 

aniaya yang besar;sedangkan perbuatan aniaya yang dapat diampuni oleh Allooh SWT adalah perbuatan aniaya 

yang dilakukan hamba Allooh terhadap dirinya sendiri yang berkaitan antara mereka dengan Tuhan mereka ; 

Adapun perbuatan aniaya yang tidak dibiarkan begitu saja olehNya adalah perbuatan yang dilakukan hamba Allooh 

diantara sesamanya sampai sebagian diantara mereka membalaskan perbuatan aniaya terhadap sebagian yang lain)  

 

Hadits nawawi no. 24 

`An Abi dzarril-ghifaari rodhiyalloohu „anhu Dari Abu Dzar Al Ghifari radhiallahuanhu „Anin nabiyyi 

shollaloohu „alaihi wa sallam, fiimaa yarwihi „an robbihi „azza wa jalla annahu Qoola :dari Rasulullah 

shollallohu ‗alaihi wa sallam sebagaimana beliau riwayatkan dari Rabbnya Azza Wajalla bahwa Dia berfirman:  

:"Yaa „ibaadii inni harromtuzh zhulma „alaa nafsii wa ja‟altuhu bainakum muharroman fa laa tazhoolamu.  

Wahai hambaku, sesungguhya aku telah mengharamkan kezaliman atas diri-Ku dan Aku telah menetapkan 

haramnya (kezaliman itu) diantara kalian, maka janganlah kalian saling berlaku zalim. 

Yaa „ibaadii kullukum dhollun illaa man hadaituhu fastahduunii ahdikum.  

Wahai hambaku semua kalian adalah sesat kecuali siapa yang Aku beri hidayah, maka mintalah hidayah kepada-

Ku niscaya Aku akan memberikan kalian hidayah. 

Yaa „ibaadii kullukum ja-i'un illaa man ath‟amtuhu fastath‟imuni uth‟imkum.  

Wahai hambaku, kalian semuanya kelaparan kecuali siapa yang aku berikan kepadanya makanan, maka mintalah 

makan kepada-Ku niscaya Aku berikan kalian makanan. 
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Yaa „ibaadii kullukum „aarin illaa man kasautuhu, fastaksuuni aksukum.  

Wahai hamba-Ku, kalian semuanya telanjang kecuali siapa yang aku berikan kepadanya pakaian, maka mintalah 

pakaian kepada-Ku niscaya Aku berikan kalian pakaian. 

Yaa „ibaadii innakum tukhti-una bil-layli wan-nahaari wa ana aghfirudz-dzunuba jami‟an fastaghfiruni, aghfir 

lakum.  

Wahai hamba-Ku kalian semuanya melakukan kesalahan pada malam dan siang hari dan Aku mengampuni dosa 

semuanya, maka mintalah ampun kepada-Ku niscaya akan Aku ampuni. 

Yaa „ibaadii innakum lan tablughu dhurri fatadhurruni wa lan tablughu naf`i fatanfa`uni.  

Wahai hamba-Ku sesungguhnya tidak ada kemudharatan yang dapat kalian lakukan kepada-Ku sebagaimana tidak 

ada kemanfaatan yang kalian berikan kepada-Ku. 

Yaa „ibaadii law anna awwalakum wa akhirokum wa insakum wa jinnakum kaanu „alaatqo qolbi rojulin 

wahidin minkum maa zaada dzalika min mulki syai-aan.  

Wahai hambaku seandainya sejak orang pertama di antara kalian sampai orang terakhir, dari kalangan manusia 

dan jin semuanya berada dalam keadaan paling bertakwa di antara kamu, niscaya hal tersebut tidak menambah 

kerajaan-Ku sedikitpun.  

Yaa „ibaadii law anna awwalakum wa akhirokum wa insakum wa jinnakum kaanuu „alaa afjari qolbi rajulin 

wahidin minkum, maa naqsho dzalika min mulki syai-aan. 

Wahai hamba-Ku seandainya sejak orang pertama di antara kalian sampai orang terakhir, dari golongan manusia 

dan jin di antara kalian, semuanya seperti orang yang paling durhaka di antara kalian, niscaya hal itu mengurangi 

kerajaan-Ku sedikitpun juga. 

Yaa „ibaadii law anna awwalakum wa akhirokum wa insakum wa jinnakum qoomuu fii sho‟idin wahidin fasa-

aluuni faa‟thoitu kulla wahidin mas-alatahu, maa naqosho dzalika mimma „indi illaa kamaa yanqushu l-

makhiitho idza udkhilal-bahro  

Wahai hamba-Ku, seandainya  sejak orang pertama di antara kalian sampai orang terakhir semuanya berdiri di 

sebuah bukit lalu kalian meminta kepada-Ku, lalu setiap orang yang meminta Aku penuhi, niscaya hal itu tidak 

mengurangi apa yang ada pada-Ku kecuali bagaikan sebuah jarum yang dicelupkan di tengah lautan. 

Yaa „ibaadii innama hiya a‟maalukum uh-shihaa lakum, tsumma -auufiikum iyyaahaa, fa man wajada 

khoiron fal-yahmadillaaha , wa man wajada ghoiro dzalika falaa yalau manna illaa nafsahu 

Wahai hamba-Ku, sesungguhnya semua perbuatan kalian akan diperhitungkan untuk kalian kemudian diberikan 

balasannya, siapa yang banyak mendapatkan kebaikaan maka hendaklah dia bersyukur kepada Allah dan siapa yang 

menemukan selain (kebaikan) itu janganlah ada yang dicela kecuali dirinya.  

(HR. Muslim) (2577) 

 

BERSEGERA ISHLAH PERBAIKAN ATAS KEZHALIMAN  

 

Sebelum Kematian =BAB  MUSTARIH (BERISTIRAHAT DAN MENGISTIRAHATKAN) 

Abu Qotadah bin Rib'i Al-Anshari r.a. berkata: „alaihi bi janaazati(n) ~ fa qoola: mustarihun wa mustarohun 

minhu. Qooluu: yaa rosuulallooh(i), maal mustarihun wa mustarohun minhu ? Al „abdul mu-minu yastariihu 

min nashobid dunyaa wa „adzahaa ilaa rohmatillaah(i). Wal „abdul fajru yastariihu minhul „ibaadu wal 

labilaadu wa syajaru wad Ketika ada janazah lalu tiba-tiba Nabi saw. bersabda: Mustarih wa mustarah minhu 

(Beristirahat dan mengistirahatkan). Sahabat bertanya: Ya Rasulullah, apakah maksud beristirahat dan 

mengistirahatkan?  Jawab Nabi saw.: Seorang hamba mu'min istirahat dari kesibukan dan lelahnya dunia dan 

gangguannya kembali ke rahmat Allah Sedang hamba yang fajir(lacur/jahat) orang-orang merasa istirahat, juga 

negara dan pohon pohon dan binatang yang melata merasa istirahat dari gangguannya. (Bukhari, Muslim). 

 

Sebelum Hari Penghakiman = AL MUFLIS Al Muflisun (Orang yang Bangkrut / Pailit) 

„An Abii hurairata ra. Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu 

Anna rosuulalloohi  SAW. qoola: “Atadruuna mal muflisu? 

bahwa Rasulullah SAW bertanya : tahukah kalian ( para sahabat)  siapakah orang yang bangkrut ( pailit ) itu ? 

Qoolul muflisuu fiinaa man laa dirhama lahu walaa mataa „u.  

"Maka mereka menjawab : orang yang pailit di antara kita adalah orang yang tidak mempunyai uang dan harta. 

Faqoola: Innal muflisa min ummatii ya‟tii yaumalqiyaamati bishsholaati washshiyaami wa zakaati wa ya‟tii 

qod syatama haadzaa, wa qodafa hadzaa,/ wa akala maala hadzaa/, wa safaka dama hadzaa, wa dhoroba 

hadzaa Maka Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam menerangkan : orang yang pailit dari ummatku adalah orang 

yang datang pada hari kiamat dengan (pahala) shalat, puasa dan zakatnya, namun dia datang dan (dahulu di 
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dunianya) dia telah mencela si ini, menuduh (berzina) si itu, /memakan harta si ini, /menumpahkan darah si itu 

dan telah memukul orang lain (dengan tidak hak), 

fa yu‟thoo hadzaa min hasanaatihi wa hazdaa min hasanaatihi, maka si ini diberikan kepadanya kebaikan orang 

yang membawa banyak pahala ini, dan si itu diberikan sedemikian juga, 

fain faniyat hasanaatuhu qobla an yuqdhoo maa „alaihi ukhiza min khothooyaahum, fathurihat „alaihi 

tsumma turiha finnari maka apabila kebaikannya sudah habis sebelum dia melunasi segala dosanya ( kepada orang 

lain ), maka kesalahan orang yang didzalimi di dunia itu dibebankan kepadanya, kemudian dia dilemparkan ke api 

neraka. (( HR. Muslim 2581)) 

 

Tiga model orang yang bangkrut sehingga amal baiknya tidak cukup untuk menutupi keburukannya: 

1. Mencela (Mencaci dan memfitnah) 

 

QS Hujurot 11 : yaa ayyuhaalladziina aamanuu laa yaskhar qawmun min qawmin 'asaa an yakuunuu 

khayran minhum walaa nisaaun min nisaa-in 'asaa an yakunna khayran minhunna walaa talmizuu 

anfusakum walaa tanaabazuu bil-alqaabi bi/sa l-ismu lfusuuqu ba'da l-iimaani waman lam yatub faulaa-ika 

humu zhzhaalimuun  Hai orang yang beriman, janganlah suatu kaum mengolok-olokan kaum yang lain (karena) 

boleh jadi mereka (yang diolok-olokkan) lebih baik dari mereka (yang mengolok-olokan)n dan jangan pula wanita-

wanita (mengolok-olokan) wanita yang lain (karena) boleh jadi wanita (yang diolok-olokkan) lebih baik dari wanita 

(yang mengolok-olokan) dan janganlah kamu mencela dirimu sendiri dan janganlah kamu panggil memanggil 

dengan gelar-gelar yang buruk.  

 

QS Hujurot 12 : yaa ayyuhaalladziina aamanuu ijtanibuu katsiiran mina zhzhanni inna ba'dha zhzhanni 

itsmun walaa tajassasuu walaa yaghtab ba'dhukum ba'dhan ayuhibbu ahadukum an ya/kula lahma akhiihi 

maytan fakarihtumuuhu wattaquullaaha innallaaha tawwaabun rahiim Hai orang-orang yang beriman, 

jauhilah kebanyakan purba-sangka (kecurigaan), karena sebagian dari purba-sangka itu dosa. Dan janganlah 

mencari-cari keburukan orang dan janganlah menggunjingkan satu sama lain. Adakah seorang diantara kamu yang 

suka memakan daging saudaranya yang sudah mati? Maka tentulah kamu merasa jijik kepadanya. Dan bertakwalah 

kepada Allah. Sesungguhnya Allah Maha Penerima Taubat lagi Maha Penyayang.  

 

QS Al Hujuroot 13: Yaa ayyuhan naasu, inna kholaqnaakum min dzakarin wa untsa ; wa ja‟alnaakum 

syu‟uuban wa qobaila~li ta‟aarofuu. Inna akromakum „indalloohil atqookum. Innallooha „aliimun khobiirun. 

(Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan seorang perempuan dan 

menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku supaya kamu saling kenal mengenal. Sesungguhnya orang 

yang paling mulia di antara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling bertakwa di antara kamu.  Sesungguhnya 

Allah Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal.) 

 

Hadits :  LINK  7 Larangan Rasulullah shallallahu alaihi wasallam (AA Gym) 

(1) jangan buruk sangka, (2) jangan saling memata-matai, (3) jangan saling mencari aib.Kemudian (4), jangan saling 

bersaing (kemegahan dunia), (5) jangan saling mendengki, (6) jangan saling membenci, (7) jangan saling 

bermusuhan 

Hadatsana yahyaabnu yahyaa qoola 

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Yahya dia berkata;  

Qoro-tu „alaa maaliki „an abiiz ziyaadi „an –a‟roji  

Aku membaca kitab Malik dari Abu Az Ziyad dari Al A'raj  

 „an -abii hurairota rodhiyalloohu „anhu qoola : Dari Abu Hurairah radhiallahuanhu dia berkata :  

qoola rosuulalloohi shollalloohu „alaihi wa sallama Rasulullah shollallohu „alaihi wa sallam bersabda :  

Iyyakum wa‟zh-zhann fa-inna azh-zhanna akdhab al-hadits  

Hindarilah oleh kamu sekalian berburuk sangka karena buruk sangka adalah ucapan yang paling dusta. 

Wa laa tahassasuu, Wa laa tajassasuu  , Wa laa tanaafasuu ,  
janganlah kamu saling mendengki dan janganlah kamu saling membenci dan janganlah kamu saling bermusuhan t 

wa laa tahaasaduu, wa laa tabaghodhu , wa laa tadaabaru ,  

janganlah kamu saling mendengki dan janganlah kamu saling membenci dan janganlah kamu saling bermusuhan 

Wa kuunuu „ibaadalloohi -ikhwanaa   

tetapi jadilah hamba-hamba Allah yang bersaudara.(Shahih Muslim No.4646) 

 https://carihadis.com/Shahih_Muslim/4646 

 

https://carihadis.com/Shahih_Muslim/4646
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Hadits arbain 35 

„an -abii hurairota rodhiyalloohu „anhu qoola : Dari Abu Hurairah radhiallahuanhu dia berkata :  

qoola rosuulalloohi shollalloohu „alaihi wa sallama Rasulullah shollallohu „alaihi wa sallam bersabda :  

Iyyakum wa‟zh-zhann fa-inna azh-zhanna akdhab al-hadits  

Hindarilah oleh kamu sekalian berburuk sangka karena buruk sangka adalah ucapan yang paling dusta. 

Laa tahaasaduu, wa laa tanaajasyuu, wa laa tabaaghoduu, wa laa tadaabaru     

Janganlah kalian saling dengki, saling menipu, saling marah dan saling memutuskan hubungan.  

Wa laa yabi‟ ba‟dhukum „alaa bai‟ ba‟dhiin  

Dan janganlah kalian menjual sesuatu yang telah dijual kepada orang lain.  

Wa kuunuu „ibaadalloohi -ikhwanaa   

Jadilah kalian hamba-hamba Allah yang bersaudara.  

Al muslimu akhuul muslimi ~ laa yazhlimuhu, wa laa yakhdulahu, wa laa yakdzibuhu, wa laa yahkiruhu   

Seorang muslim adalah saudara bagi muslim yang lainnya, (dia) tidak menzaliminya dan mengabaikannya, tidak 

mendustakannya dan tidak menghinanya.  

At taqwaa hahunaa – wa yusyiiru ilaa shodrihi tsalaatsa marrotin 

Taqwa itu disini (seraya menunjuk dadanya sebanyak tiga kali).  

Bi hasabi –amriyiin minasy syarii –an yahqiro akhoohul muslima   

Cukuplah seorang muslim dikatakan buruk jika dia menghina saudaranya yang muslim. 

Kullul muslimi „alaal muslimi haroomun daamuhu wa maaluhu wa „irdhuhu  

Setiap muslim atas muslim yang lain; haram darahnya, hartanya, dan kehormatannya (HR. Muslim)  

 

Ghibah dan Fitnah merusak ibadah (shalat dan shaum) 

Ghibah adalah menggunjing  kejelekan yang benar-benar  ada pada seseorang. 

Fitnah (tuhmah, buht, kidzb) adalah menggunjing kejelekan yang sebenarnya tidak ada pada seseorang. 

 

Rosululloh bersabda:”Atadruuna mal ghiibatu. Qoolulloohu wa rosuuluhu a‟lamu. Qoola dzikruka akhooka 

bimaa yakrohu” Afaro aita in kaana fii akhii ma aquulu. Qoola in kaana fiihii maa taquulu faqodigh tabtahu, 

wa in lam yakun fiihii maa taquulu faqod bahattahu” ―Tahukah kalian apa gibah itu?‖Mereka 

menjawab:‖Alloh dan Rosulnya lebih tahu‖.Beliau menjawab:‖Kamu membicarakan kejelekan saudaramu‖ 

Seorang shabat kemudian bertanya:“―Bagaimana pendapat anda jika terbukti ada pada saudaraku itu apa yang aku 

gunjingkan?‖Beliau menjawab:‖Jika benar ada padanya apa yang kamu gunjingkan, maka kamu sesungguhnya 

kamu sudah ghibah, dan jika tidak ada maka kamu telah  buht/dusta/fitnah” (HR. MUSLIM) 

 

“ „An abii khurairata qoolaa: qoola rojulun, yaa rosuulalloohi in fulaanata yadzkuru min kats roti sholaatiha 

wa shiyaamiha annahaa tu‟dzii jiiroonahaa bilisaanihaa. Qoolaa hia finnari. Qoola yaa rosuulalloohi fain 

fulaanata  yudzkaru min qillati shiyamiha, wa shodaqootihaa, wa sholaatihaa wa innahaa tashoddaqu bil 

atswaari min al-qiti walaa tu‟zdii jiroonahaa bi lisaanihaa, qoolaa hia fil jannati ”‗Dari Abi Hurairah ia 

berkata: Seorang laki-laaki pernah bertanya :‖Waahai rosuululloh,ada seorang perempuaan –lalu dia 

menceritakan banyak shalat dan shaumnya—tetapi dia menyakiti tetangganya dengan lisannya‖. Beliau 

menjawab:‖Dia masuk neraka‖. Ia bertanya lagi:‖Wahai rosuululloh, ada seorang wanita yang sedikit shaum 

sedekah  dan sholatnya, dia hanya bersedekah dengan sepotong keju, tetapi dia tidak menyakiti tetangganya dengan 

lisannya‖. Maka Rosululloh menjwab‖Dia di syurga‖(Musnad Ahmad, Hadist hasan) 

 

Hadits Arbain = Zuhud (arbain 31) 

izhad fiid dunyaa yuhibbakalloohu wa izhad fiimaa „indan naasi  yuhibbakan naasu. 

maka beliau shallallahu „alaihi wa sallam menjawab: ”Bersikaplah zuhud terhadap dunia, niscaya Allah subhanahu 

wa ta‟ala akan mencintaimu dan bersikaplah zuhud engkau terhadap apa yang ada pada manusia niscaya mereka 

akan mencintaimu.” 

 

Umar b Khotob : Haasibu anfusakum qobla antuhaasabuu (Adakanlah perhitungan pada diri kalian sebelum 

kalian dihisab)  

 

Thuubaa liman syagholahu „aibuhu „an „uyuubinnaasi”―Alangkah beruntungnya orang yang  disibukkan dengan 

aib(kekurangan) dirinya daripada aib orang lain‖  (HR. Al-Hafidz Ibn Hajar) 
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See = 7 langit amal Hadits Mu‟adz b Jabbal Kultum Ashr  

HR : Hisab amal 7 langit dari Mu'adz b Jabbal  

(malaikat hafazhah  x 1 ghibbah, 2 duniawi, 3 takabur, 4 ujub, 5 hasad,  6 x rahmah, 7 x sum‟ah vs  ikhlash) 

 

QS 24 An Nuur  21 : yāa ayyuhalladżīna āmanụ lāa tattabi'ụ  khuṭuwātisy-syaiṭhon,  wa may yattabi'  khuṭuwātisy-

syaiṭhon  fa innahụ ya`muru bil- faḥsyā`i wal- mungkar, walau lā faḍlullāhi 'alaikum wa raḥmatuhụ mā zakā 

mingkum min aḥadin abadaw wa lākinnallāha yuzakkī may yasyā`, wallāhu samī'un 'alīm  

[24.21] Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu mengikuti langkah-langkah setan. Barang siapa yang 

mengikuti langkah-langkah setan, maka sesungguhnya setan itu menyuruh mengerjakan perbuatan yang keji dan 

yang mungkar. Sekiranya tidaklah karena karunia Allah dan rahmat-Nya kepada kamu sekalian, niscaya 

tidak seorang pun dari kamu bersih (dari perbuatan-perbuatan keji dan mungkar itu) selama-lamanya, 

tetapi Allah membersihkan siapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui 

 

2. Memakan harta orang lain 

Mencari harta merupakan sesuatu yang diperintah oleh Allah SWT agar manusia bisa memenuhi kebutuhan diri dan 

keluarganya, apalagi sampai bisa membantu orang lain. Keharusan mencari harta bahkan bila perlu dengan 

menjelajah berbagai penjuru bumi sebagaimana firman Allah SWT:  

QS 67 Al Mulk 15 : huwallażī ja'ala lakumul-arḍa żalụlan famsyụ fī manākibihā wa kulụ mir rizqih, wa 

ilaihin-nusyụr  

[67.15] Dialah Yang menjadikan bumi itu mudah bagi kamu, maka berjalanlah di segala penjurunya dan makanlah 

sebahagian dari rezeki-Nya. Dan hanya kepada-Nya-lah kamu (kembali setelah) dibangkitkan (). 

 

QS 2 Al Baqoroh 188 : Wa laa ta'kuluu amwalakum bainakum bil bathili wa tudlubiha ilal hukkami lita'kulu 

fariqom min amwaalin nasi bil-ismi wa antum ta'lamuun(a). 

[2.188] Dan janganlah sebahagian kamu memakan harta sebahagian yang lain di antara kamu dengan jalan yang 

batil dan (janganlah) kamu membawa (urusan) harta itu kepada hakim, supaya kamu dapat memakan sebahagian 

daripada harta benda orang lain itu dengan (jalan berbuat) dosa, padahal kamu mengetahui. 

  

Meskipun mencari harta merupakan sesuatu yang diperintah Allah SWT sehingga memiliki keutamaan yang sangat 

tinggi dan mulia, namun mencarinya tetap tidak boleh sampai menghalalkan segala cara, baik dengan menipu 

apalagi dengan mengambil harta orang lain dan yang sangat tragis adalah bila ia berusaha mendapatkan legalitas 

hukum untuk “menghalalkan” apa yang bukan miliknya itu, baik melalui notaris maupun hakim yang bisa disogok, 

inilah yang oleh Rasul SAW dikelompokkan sebagai orang yang bangkrut, 

 

3. Menganiaya dan membunuh 

QS 4 An Nisa 93: Waman yaqtul mu/minan muta'ammidan fajazaauhu jahannamu khaalidan fiihaa wa 

ghodhiballoohu 'alaihi wala'anahu wa-a'adda lahu 'adzaaban 'azhiimaan  

[4:93] Dan barangsiapa yang membunuh seorang mukmin dengan sengaja maka balasannya ialah Jahanam, kekal ia 

di dalamnya dan Allah murka kepadanya, dan mengutukinya serta menyediakan azab yang besar baginya 

 

HR Imam Bukhori Muslim dari Ibnu Umar: azh zhulmu zhulumaatun yaumul qiyaamati. (penganiayaan 

merupakan kegelapan pada hari kiamat). 

 

Oleh karena itu, seorang hamba yang telah terlanjur melakukan kezhaliman kepada orang lain hendaknya 

menyelesaikan urusannya secepat mungkin, dengan meminta maaf, meminta halal, atau mengembalikan hak-haknya 

dan menyelesaikan urusannya. Jika tidak, maka hal itu tetap akan diadili pada hari kiamat 

 

Pemaafan itu dapat diimplementasikan dalam bentuk meminta kehalalan  

Man kaanat lahu mazhlumatun li ahadin min „irdhihi au syai-in falyatahallalhu minhu alyauma qabla an laa 

yakuuna diinarun wa laa dirhamun; in kaana lahu „amalun shaalihun ukhidza minhu biqadri mazhlumatihi, 

wa in lam takun lahu hasanaatun ukhidza min sayyiaati shaahibihi fahumila „alaihi.” (“Dari Abu Hurairah 

berkata, Rasulullah saw bersabda: “Barangsiapa yang mempunyai kesalahan berupa harga diri atau sesuatu kepada 

saudaranya, maka hendaknya ia meminta kehalalannya kepada orang tersebut sekarang ini, sebelum terjadi suatu 

hari di mana dinar dan dirham tidak berlaku (hari kiamat). Apabila ia mempunyai amal shaleh, maka akan 

dibayarkan kepada saudaranya itu sesuai dengan kesalahannya. Apabila ia tidak memiliki kebaikan, maka ia akan 

dibebankan kesalahan-kesalahan saudaranya itu.” (HR. Bukhari). 
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Plus = see kultum Ashr Wejangan Nabi Muhammad SAW kepada shohabatnya (Abu Dzar Al Ghiffari) 

Yaa -abaa dzarrin "Wahai Abu Dzar, 

Jaddidis safiinata fa innal bahro „amiquun  perbaharuilah kapalmu karena laut itu dalam 

Wa khuddiz zada kaamilan fa innas safaro ba‟iidun  ambilah bekal yang cukup karena perjalanannya jauh  

Wa khoffifil himla fa inna „aqobatu ka-uduun ringankan beban bawaan karena lereng bukit sulit dilalui,  

Wa-akhlishil  „amala fa inna naaqoda bashiruun dan ikhlaslah beramal karena Allah Maha Teliti." 

 

Ya abaa dzarrin: Wahai Abu Dzarr:  Setiap kita adalah Abu Dzar 

Nabi Muhammad SAW berkata: Alla Kullukum  roo‟in. ~ wa kullukum mas-ulun „an ro‟iyyatihi. ; Fal 

amiirul ladzii „alan naasi ro‟in „alaihim ~ wa huwa mas-ulu „anhum ; Wa rojulu ro‟iin „alaa ahlil baitihii ~ wa 

huwa mas-ulu „anhum ; wal mar-atu ro‟iyatun „alaa baitihi  ~ wa hiya mas-ulu „anhum ; Wa „abdu roo-in „alaa 

maali sayyidihi ~ wa huwa mas-ulu „anhum ; Fa kullukum  roo‟in. ~ wa kullukum mas-ulun „an 

ro‟iyyatihi ( “Ketahuilah…Setiap dari kalian adalah pemimpin yang akan di mintai pertanggung 

jawabannya, seorang imam adalah pemimpin bagi masyarakatnya dan akan di mintai pertanggung jawabanya 

tentang kepimpinannya, seorang suami adalah pemimpin bagi keluarga dan ia bertanggung jawab terhadap 

keluarganya, seorang istri adalah pemimpin bagi rumah suaminya dan anak-anaknya dan ia bertanggung jawab 

terhadap mereka,seorang pembantu adalah pemimpin bagi harta tuannya dan ia bertanggung jawab terhadapnya, 

setiap kalian adalah pemimpin dan tiap kalian mempunyai tanggung jawab terhadap yang di 

pimpinnya”. (HR. Abu Daud) 

 

QS Al Anbiya 34 – 35 : wa maa ja'alnaa li basyarim min qolbikal khulda, faa in mitta fahumul 

kholiduuna(a) ; Kullu nafsin dzaaiqotul maut ; wa nabluuku bisy-syarri wa khoiri fitnataw ~ wa ilainaa 

turja‟uun.”(Kami tidak menjadikan hidup abadi bagi seorang manusiapun sebelum kamu (Muhammad), maka 

jikalau kamu mati ~ apakah mereka akan kekal ? Setiap yang berjiwa pasti akan merasakan mati ; Kami akan 

menguji kamu dengan keburukan dan kebaikan sebagai cobaan yang sebenar-benarnya – dan hanya kepada 

kamilah kamu sekalian akan dikembalikan). 

 

Hadits : „an ibni „umar rodhiyalloohu „anhumaa qoola : 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu ‗anhuma dia berkata:  

Akhodza rosuulalloohi shollalloohu „alaihi wa sallama bimankibayya fa qoola : 

“Suatu hari Rasulullah shallallahu ‗alaihi wa sallam memegang kedua pundakku seraya bersabda:  

Kun fiid-dunyaa kaa-annaka ghoribun au „aabiru sabiilin 

Jadilah engkau di dunia seakan-akan orang asing atau pengembara “, 

Wa  kaanabnu „umaro rodhiyalloohu „anhumaa yaquulu :  

Ibnu Umar berkata :  

idzaa –amsaita fa laa tantazhirish shobaaha, wa idza asbahta fa laa tantazhiril masaa-a , wa khudz min 

shihatika li marodhika, wa min hayaatika li mautika  

Jika kamu berada di sore hari jangan tunggu pagi hari, dan jika kamu berada di pagi hari jangan tunggu sore 

hari, gunakanlah kesehatanmu untuk (persiapan saat) sakitmu dan kehidupanmu untuk kematianmu (HR. Al 

Bukhari). 6416) 

 

1. Jaddidus safiinata fa innal bahro 'amiiqun. 

 (1) Perbaruilah perahumu karena lautan sangat dalam. 

Inna li robbaka „alaika haqqo, wa li nafsika „alaika haqqo, wa li ahlika „alaika haqqo, fa- a‟thi kulla dzii 

haqqon haqqohu―Sesungguhnya bagi Tuhanmu ada hak atasmu, bagi dirimu ada hak atasmu, dan bagi 

keluargamu ada hak juga atasmu maka berikanlah kepada setiap yang memiliki hak itu haknya.‖ (Bukhari no. 

2968.) 

 

QS At Tahrim 6 : yā ayyuhallażīna āmanụ qū anfusakum wa ahlīkum nāraw wa qụduhan-nāsu wal-ḥijāratu 

'alaihā malā`ikatun gilāẓun syidādul lā ya'ṣụnallāha mā amarahum wa yaf'alụna mā yu`marụn (Hai orang-orang 

yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia 

dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan tidak mendurhakai Allâh terhadap apa yang 

diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan.[at-Tahrîm/66:6] 

 

2. Wa khudziz zaada kaamilan fa innas safara ba'iidun.  

(2) Ambillah bekal yang banyak karena perjalanan yang jauh. 
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Al-Baqarah ayat 197 : Al hajju asyhurum ma'luumaat(un), fa man faroda fihinnal hajja fa laa  rofatsa wa laa  

fusuuqo wa laa jidaala fil hajj(i), wa maa taf'aluu min khoiriy ya'lamhullooh(u), wa tazawwaduu fa inna 

khoiroz zaadit taqwaa , wattaquuni yaa ulil albaab(i).  

[2.197] (Musim) haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi, barang siapa yang menetapkan niatnya dalam 

bulan itu akan mengerjakan haji, maka tidak boleh rafats, berbuat fasik dan berbantah-bantahan di dalam masa 

mengerjakan haji. Dan apa yang kamu kerjakan berupa kebaikan, niscaya Allah mengetahuinya. Berbekallah, 

dan sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah takwa dan bertakwalah kepada-Ku hai orang-orang yang 

berakal. 

 

3. Wa khoffifil khimla fa innal 'aqobata ka'uudun.  

(3) Kurangilah bebanmu karena jalan yang sangat terjal 

„an -abii hurairota rodhiyalloohu „anhu qoola : 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu „anhu, dia berkata:  

Qoola rosuululloohi shollalloohu „alaihi wa sallama : 

“Rasulullah shallallahu „alaihi wa sallam bersabda:  

Min husni islaami mar-i tarkuhu maa laa ya‟niihi 

”Termasuk kebaikan Islam seseorang adalah dia meninggalkan perkara yang tidak bermanfaat baginya.”  

(Hadits Hasan, diriwayatkan oleh At Tirmidzi dan selainnya seperti ini) 

 

4. Wakhlisil 'amala fa innan naaqida basyiirun.  

(4) Dan ikhlaskanlah perbuatanmu karena pengawasmu sangatlah jeli 

Ikhlaslah beramal karena yang menilai baik dan buruk adalah Dzat Yang Maha Melihat.  

 

QS Zalzalah 7 – 8: Fa may ya‟mal mitsqoola dzarrotin khoiroy yaroh; Wa may ya‟mal mitsqoola 

dzarrotin syarroy yaroh. [99.7] Barang siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah pun, niscaya dia akan 

melihat (balasan) nya.   [99.8] Dan barang siapa yang mengerjakan kejahatan seberat zarah pun, niscaya dia 

akan melihat (balasan) nya pula. 

 

QS Fushshilat 46 : Wa man „amila shoolihan ~ fa linafsihi ; Wa man asaa-a ~ fa „alaihaa ; Wa maa 

Robbuka bizhollaamil lil „abiidi. (Barang siapa melakukan kebaikan ~ maka akan memantul kepada dirinya 

sendiri. Dan barang siapa melakukan keburukan ~ maka juga akan menimpa dirinya sendiri. Dan Tuhanmu 

sekali-kali tidaklah menganiaya hamba-hambanya) 

 

Riyadhul Shalihi di bab Taubat, Nabi saw bersabda: “Innallaha laa yandzuru ilaa shuwarikum walaa 

ajsaamikum, walaakin yandzuru ilaa quluubikum wa a‟maalikum” [Sesungguhnya Allah SWT tidak 

melihat  rupa dan fisik kamu, tetapi yang Allah perhatikan adalah isi hati [niyat] dan amal kamu]. 

 

HR : Hisab amal 7 langit dari Mu'adz b Jabbal (malaikat hafazhah  x 1ghibbah, 2duniawi, 3 takabur, 4 ujub, 5 

hasad,  6 x rahmah , 7 x sum‟ah vs  ikhlash) 

https://www.youtube.com/watch?v=JnKIS7puWWg&ab_channel=TadabburIlmi 

http://masjidcutmeutia.com/tujuh-langit-tujuh-malaikat-penjaga-dan-tujuh-amal-hamba/ 

 

Dari Syaddad bin Aus radhiallahu „anhu dari Nabi shallallahu „alaihi wasallam beliau bersabda:“Sayyid al-istighfar 

(pimpinan doa istighfar) adalah kamu mengucapkan: ALLOOHUMMA ANTA RABBI LAA ILAAHA ILLA 

ANTA KHOLAQTANI WA ANA „ABDUKA WA ANA „ALA „AHDIKA WA WA‟DIKA MASTATHO‟TU 

A‟UUDZU BIKA MIN SYARRI MAA SHONA‟TU. ABUU`U LAKA BINI‟MATIKA „ALAYYA WA 

ABUU`U LAKA BIDZANBI FAGHFIRLI . FA INNAHU LAA YAGHFIRUDZ-DZUNUUBA ILLA ANTA 

(Ya Allah, Engkau adalah Tuhanku, tidak ada Tuhan yang berhak diibadahi selain Engkau. Engkau telah 

menciptakanku dan aku adalah hamba-Mu. Aku menetapi perjanjian-Mu dan janji-Mu sesuai dengan kemampuanku. 

Aku berlindung kepada-Mu dari keburukan perbuatanku, aku mengakui dosaku kepada-Mu dan aku akui nikmat-Mu 

kepadaku, maka ampunilah aku. Sebab tidak ada yang dapat mengampuni dosa selain-Mu). 

Beliau bersabda: “Jika ia mengucapkan di waktu siang dengan penuh keyakinan lalu meninggal pada hari itu 

sebelum waktu sore, maka ia termasuk dari penghuni surga. Dan jika ia membacanya di waktu malam dengan penuh 

keyakinan lalu meninggal sebelum masuk waktu pagi, maka ia termasuk dari penghuni surga.[3]” (HR. Al-Bukhari)  

https://www.youtube.com/watch?v=JnKIS7puWWg&ab_channel=TadabburIlmi
http://masjidcutmeutia.com/tujuh-langit-tujuh-malaikat-penjaga-dan-tujuh-amal-hamba/
http://al-atsariyyah.com/zikir-zikir-pagi-dan-petang-lengkap.html#_ftn3
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LAMPIRAN = KULTUM PUASA 

KULTUM  AWAL 

Shiyam = 

QS 2  : Surat Al Baqoroh  = 183 –185 

Yaa ayyuhalladziina aamanuu : kutiba „alaikumush shiyaamu ~ kamaa kutiba : „alal-ladziina min 

qoblikum ~  la‟allakum tattaquun; 

[2.183] Hai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kamu berpuasa sebagaimana diwajibkan atas orang-

orang sebelum kamu agar kamu bertakwa, 

Ayyaamaam ma‟duudah ~ Fa man kaana minkum maridhoon au „alaa safarin : fa‟iddatum min 

ayyaamin ukhoro; Wa „alalladziina yuthiiquunahu : fidyayun tho‟aamu miskiin; faman tathowwa„a 

khoiron : fa huwa khoirulahu.;Wa antashuumuu khoirul lakum in kuntum ta‟lamun ;  

[2.184] (yaitu) dalam beberapa hari yang tertentu. Maka barang siapa di antara kamu ada yang sakit atau dalam 

perjalanan (lalu ia berbuka), maka (wajiblah baginya berpuasa) sebanyak hari yang ditinggalkan itu pada hari-

hari yang lain. Dan wajib bagi orang-orang yang berat menjalankannya (jika mereka tidak berpuasa) membayar 

fidyah, (yaitu): memberi makan seorang miskin. Barang siapa yang dengan kerelaan hati mengerjakan kebajikan, 

maka itulah yang lebih baik baginya. Dan berpuasa lebih baik bagimu jika kamu mengetahui. 

Syahru romadhoonal ladzii unzila fiihil qur‟aanu : hudaal lin naasi wa bayyinaatim minal hudaa wal 

furqoon; Fa man syahida minkumusy syahro : falyashumhu ; Wa man kaana mariidhoon au „alaa 

safarin: fa‟idatum min ayyaamin ukhor(o).; Yuriidulloohu bikumul yusro wa laa yuriidu bikumul „usro; 

wa litukmilul „iddata wa litukab-biruullooha „alaa maa hadaakum,wa la ‟allakum tasykuruun.   

[2.185] (Beberapa hari yang ditentukan itu ialah) bulan Ramadan, bulan yang di dalamnya diturunkan 

(permulaan) Al Qur'an sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan mengenai petunjuk itu dan 

pembeda (antara yang hak dan yang batil). Karena itu, barang siapa di antara kamu hadir (di negeri tempat 

tinggalnya) di bulan itu, maka hendaklah ia berpuasa pada bulan itu, dan barang siapa sakit atau dalam 

perjalanan (lalu ia berbuka), maka (wajiblah baginya berpuasa), sebanyak hari yang ditinggalkannya itu, pada 

hari-hari yang lain. Allah menghendaki kemudahan bagimu, dan tidak menghendaki kesukaran bagimu. Dan 

hendaklah kamu mencukupkan bilangannya dan hendaklah kamu mengagungkan Allah atas petunjuk-Nya yang 

diberikan kepadamu, supaya kamu bersyukur. 

Wa idza saaalaka „ibadii „annii faa innii qoriib.; Ujiibu da‟wa tadda‟i  idzaa da‟aani – falyastajiibuu lii 

wal yu‟minuu bi la‟allahum yarsyuduun. 

[2.186] Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka (jawablah), bahwasanya Aku 

adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka 

hendaklah mereka itu memenuhi (segala perintah) Ku dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar mereka 

selalu berada dalam kebenaran.  

Uhilla lakum lailatash shiyaamir rofatsu ilaa nisaa-ikum ; hunna libaasul lakum~ wa antum libaasul 

lahunna; „alimalloohu annakum kuntum takhtaanuuna anfusakum ~ fa taaba „alaikum wa „afaa „ankum;  

fal aana baasyiruu hunna wab taghuu maa kataballoohu lakum,wa kuluu wasyrobuu hattaa yatabayyana 

lakumul khoithul abyadhi minal khoithil aswadi minal fajri ~ tsumma atimmush shiyaama ilal laili;wa laa 

tubaasyiruu hunna wa antum „aakifuuna fil masaajidi;  tilka huduudulloohi fa laa taqrobuhaa ;  ka 

dzaalika yubayyinulloohu aayaatihii lin naasi la‟allahum yattaquun.  

 [2.187] Dihalalkan bagi kamu pada malam hari bulan Puasa bercampur dengan istri-istri kamu; mereka itu 

adalah pakaian bagimu, dan kamu pun adalah pakaian bagi mereka. Allah mengetahui bahwasanya kamu tidak 

dapat menahan nafsumu, karena itu Allah mengampuni kamu dan memberi maaf kepadamu. Maka sekarang 

campurilah mereka dan carilah apa yang telah ditetapkan Allah untukmu, dan makan minumlah hingga terang 

bagimu benang putih dari benang hitam, yaitu fajar. Kemudian sempurnakanlah puasa itu sampai (datang) 

malam, (tetapi) janganlah kamu campuri mereka itu, sedang kamu beri`tikaf dalam mesjid. Itulah larangan Allah, 

maka janganlah kamu mendekatinya. Demikianlah Allah menerangkan ayat-ayat-Nya kepada manusia, supaya 

mereka bertakwa. 

 

Pengertian Puasa = 

Yaa ayyuhalladziina aamanuu : kutiba „alaikumush shiyaamu ~ kamaa kutiba : „alal-ladziina min qoblikum 

~  la‟allakum tattaquun; 

[2.183] Hai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kamu berpuasa sebagaimana diwajibkan atas orang-orang 

sebelum kamu agar kamu bertakwa, 
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Shiyam dari kata shoumu :Pengertian Fiqih : 

Hadists : Man shouma romadhooma imanan wahtisaban ghufirolloohu man taqodama min dzambih. 

Marhaban yaa Romadhon, Ahlan wa Sahlan 

Ketentuan Fiqih : 

Syarat Puasa : 

Macam Puasa : 

1. wajib : puasa Romadhon, puasa kafarot, puasa nazar 

2. haram : 5 hari ( 2 hari Ied : 1 syawal – Idul Fithri; 10 Dzulhijah – Idhul Adha + 3 hari Tasyriq : 11,12 & 13 

Dzulhijah); wishol (terus menerus) 

3. Makruh : Wishol tanpa 5 hari haram 

4. Sunah : puasa ; …; Dawud. 

HR Imam Baihaqi dari Salman Al Farisi =( Wejangan Rosulullooh pada akhir bulan Sya‟ban ) 

Yaa ayyuhan naas(u) ~ qod azhollakum syahrun „azhiim(un), syahrun mubaaroku ~ syahrun fiihi lailatu 

khoirum min alfi syahr(in).  

Wahai manusia ; sesungguhnya telah menaungi kalian semua bulan yang agung, bulan yang penuh berkah ~ bulan 

yang didalamnya terdapat malam yang lebih baik dari seribu bulan. (lailatul qodar) 

Ja‟alalloohu shiyaamahu fariidhotan ; wa qiyaama lailihi tathowwu‟an.  

Allooh menjadikan puasa sebagai kewajiban dan menunaikan ibadah sebagai kesunnahan.. 

Man taqorroba fiihi bi khoslatin minal khoiri kaana kaman addaa fariidhotan fiimaa siwaahu.  

 (Maka) Barang siapa yang mendekatkan diri kepada Allooh (pada bulan romadhon) dengan pekerti yang baik maka 

ia seperti orang yang menunaikan kewajiban di bulan selain romadhon.  

Wa huwa syahrush shobri ~ wash shobru tsawaabuhul jannah/tu. 

Dan ia adalah bulan kesabaran ; sedangkan sabar pahalanya adalah surga. 

Wa syahrul muwaasaati, wa syahrun yuzadu fiihi rizqul mu-mini. 

Dan bulan pertolongan, bulan yang didalamnya ditambahkan rizki orang mukmin. 

Man fathoro fiihi shoo-iman kaana maghfirotan li dzunuubihi, wa „itqon li roqobatihi minan naar(i). Wa 

kaana mitslu ajrihi min ghoiri ayyanqusho min „ajrihi syahr(in). 

Barang siapa memberi buka puasa kepada orang yang berpuasa maka hal itu adalah merupakan ampunan pada dosa-

dosanya, dan penyelamatan dirinya dari api neraka ; sedangkan ia masih tetap mempunyai pahala yang tidak 

mengurangi dari pahalanya itu barang sedikitpun. 

Qulnaa : “ yaa rosuululloohi, laisa kullunaa yajidu maa yuftini bihish shoo-im(a)”. 

Kami berkata/bertanya: “Wahai rosulullooh,setiap orang dari kita tidak mendapatkan sesuatu yang diberikan kepada 

orang yang puasa untuk berbuka.” 

Fa qoola shollalloohu „alaihi was sallam(i) : “ yu‟thiillaahu haadzats tsawaaba man fathoro shoo-iman „alaa 

madzqoti labanin au tamrotin au syurbatin min maa-in.” 

Maka berkatalah/menjawablah  Rosulullooh SAW : “ Allooh memberi pahala kepada orang yang memberi buka 

puasa kepada orang ~ walaupun seteguk susu bercampur air, atau sebiji kurma atau seteguk air.” 

Wa man asyba‟a shoo-iman~ saqoohulloohu man haudhii syurbatan : laa yaazhlamu hatta yadkhulal 

jannah/ta. 

Barang siapa memberi buka orang yang berpuasa maka Allooh akan memberi minum kepadanya seteguk air dari 

telagaku : yang tidak akan merasakan haus sehingga ia masuk ke dalam surga.   

Wa huwa syahrun awwaluhu rohmatun , wa ausathuhu maghfirotun wa aakhiruhu „itqun minan naar(i). 

Dan dia (bulan Romadhon) adalah bulan yang permulaannya merupakan rahmat , pertengahannya adalah ampunan 

dan akhirnya adalah terbebas diri dari api neraka. 

Wa man khoffa fa‟an mamlukihi fiihi ~  ghofarolloohu lahu wa a‟taqohu minan naar(i). 

Dan barang siapa yang meringankan pundaknya di dalam bulan romadhon , Allooh akan memberi ampunan 

kepadanaya dan membebaskannya dari api neraka. 

 

Keutamaan Bulan Sya‟ban & Romadhon 

HR : Fadhlu sya‟baana „alaa saa-irisy syahuuri kafadhlil „alaa saa-iril ambiyaa-i. Wa fadhlu romadhoona 

„alaa saa-irisy syuhuuri kafadhlillaahi  „alaa saa-iril ambiyaa-i „alaa „ibaadihi. ( Kelebihan bulan Sya‟ban 

mengatasi semua bulan adalah bagaikan kelebihanku mengatasi seluruh nabi. Kelebihan bulan Romadhon mengatasi 

semua bulan adalah bagaikan kelebihan Allooh SWT mengatasi para hambanya.) 
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Sahur & Buka = 

HR Ahmad : „anibni „dzarrin  qoola rosuululloohi shollalloohu „alaihi wa sallama: Laa tazalu ummatii bi khoirin 

maa akhkhoruus sahuuro wa „akhkholul fithr(o). (Dari Ibnu Dzar telah bersabda Rosulullooh SAW: Senantiasa 

ummatku dalam kebaikan selama mereka mengakhirkan sahur dan menyegerakan berbuka) 

 

Niat Puasa = 

HR 5 : qoola rosuululloohi shollalloohu „alaihi wa sallama: May yujmi‟ish shiyaama qoblal fajri fa laa 

shiyaamalahu. (telah bersabda Rosulullooh SAW: Barang siapa yang tidak berniat akan puasa pada malam sebelum 

terbit fajar , maka bukanlah ia puasa.) 

Niat Puasa : 

→ Nawaitu Shouma ghodhin „an ada-i fardhi syahri romadhoona haadzihis sanati – fardho lillaahi ta‟aalaa.  

(Saya niat puasa besuk untuk menunaikan kewajiban pada bulan romadhon tahun ini – fardu karena Allooh ta‟ala) 

(+)Laa haula,wa laa quwwata ~ illa billaahil „aliyyil „azhiim.(Tiada daya, dan tiada upaya ~ kecuali dengan 

Allooh) 

Niat buka : 

→ Alloohumma laka shumtu,wa bika amantu,wa „alaa rizqika afthortu ~ birohmatika yaa 

arhamarroohimiin.  

(Ya Allooh karenaMu aku berpuasa,dan KepadaMu aku beriman,dan atas rezekiMu aku berbuka~dalam 

rahmatMu,Yang Maha Pengasih dan Penyayang)     

→ Alloohumma dzahabazh zhomaa-u, wa abtallatil „uruuqu, wa uttsbatal ajruu ~ Insya Allooh. 
(Ya,Allooh ; dahaga telah lenyap, urat-urat telah basah, mudah-mudahan pahalanya telah ditetapkan ~ sebagaimana 

dikehendaki Allooh SWT )     

 

Keistimewaan Puasa 

HR Bukhori : Kullu „amalibni aadama lahu ~ illaash shiyaamu ; fa-innahu lii ~ wa anaa ajzii bihi. (Semua 

amal anak cucu Adam baginya ~ kecuali puasa. Maka sesungguhnya puasa itu bagiku dan Aku akan memberi 

balasannya,) 

 

HR Turmudzi dari Abu Hurairoh ra: Inna robbahum yaquulu :”kullu hasanatin bi‟asyraroti amtsaalikaa ilaa 

sab‟i maa-ati dhi‟fin. Wa shoumu lii wa anaa ajziibihi. Wa shoumu junnatun minan naar(i).” (Sesungguhnya 

Tuhan berfirman : Tiap kebaikan sepuluh hingga tujuh ratus kali lipat ; dan puasa itu untukku dan aku yang akan 

membalasnya. Dan puasa adalah perisai dari api neraka)   

 

Pintu Royyan = 

HR Muslim dari Sahal b Sa‟ad ra : Inna fil jannati baaban yuqoolulahur royyaan(u) ~ yadkhul minhu lash 

shooimaana yaumal qiyaamata, laa yadkhulu ma‟ahum ahadun ghoiruhum. Yuqoolu : “ aina ash shoo-

imuuna fa yadkhuluuna minhu.”Fa idza dzakhola akhiruhum ughliqo , fa lam yadkhul minhu ahadun. (Dari 

Sahal RA, Rasulullah SAW bersabda,"Dalam surga ada satu pintu yang disebut dengan Ar-Royyan, yang pada hari 

kiamat tidak akan ada orang yang masuk ke surga melewati pintu itu kecuali orang-orang yang berpuasa. Tidak akan 

ada seorang pun yang melewati pintu tersebut selain mereka. Lalu dikatakan kepada mereka: mana orang-orang 

yang berpuasa? Maka orang-orang yang berpuasa berdiri menghadap. Tidak akan ada seorang pun yang masuk 

melewati pintu tersebut selain mereka. Apabila mereka semua telah masuk semuanya, maka pintu itu dititup dan 

tidak akan ada seorang pun yang masuk melalui pintu tersebut. (HR Bukhari)  

 

Waktu Puasa = 

Ayyaamaam ma‟duudah ~ Fa man kaana minkum maridhoon au „alaa safarin : fa‟iddatum min ayyaamin ukhoro; 

Wa „alalladziina yuthiiquunahu : fidyayun tho‟aamu miskiin; faman tathowwa„a khoiron : fa huwa khoirulahu.;Wa 

antashuumuu khoirul lakum in kuntum ta‟lamun ;  

[2.184] (yaitu) dalam beberapa hari yang tertentu. Maka barang siapa di antara kamu ada yang sakit atau dalam 

perjalanan (lalu ia berbuka), maka (wajiblah baginya berpuasa) sebanyak hari yang ditinggalkan itu pada hari-hari 

yang lain. Dan wajib bagi orang-orang yang berat menjalankannya (jika mereka tidak berpuasa) membayar fidyah, 

(yaitu): memberi makan seorang miskin. Barang siapa yang dengan kerelaan hati mengerjakan kebajikan, maka 

itulah yang lebih baik baginya. Dan berpuasa lebih baik bagimu jika kamu mengetahui. 
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Waktu Mulai & Akhir Puasa = 

ITTIFAQ FI IKHTILAF [ AGREE IN DISAGREEMENT ]ATAU DISATUKAN ? 

Tahun Qomariyah = 

hari Senin 12 Rabiul awal 1 H masuk ke Yatsrib ( 24 September 622 M) :  1 Muharram 1 H :  15 Juli 622 M 

Hitungan : 1 tahun =  

Tahun Syamsiyah/ solar/ Miladiyah  = 364 / 365 hari 

 (siklus 4 tahunan : 3 tahun basithoh x 365 hari, 1 tahun kabisat x 366 hari)  

=januari (30), Februari (59/60), Maret (90/91), April (120/121), Mei (151/152), Juni( 181/182), Juli (212/213), 

Agustus (243/244), Sept (273/274), Okt (304/305), Nop (334/335), Des (365/366) 

Tahun Qomariyah/ lunar/ Hijriyah  = 354 / 354 hari 

 (siklus 30 tahunan : 19 tahun bashitoh x 354 hari ;  11 tahun kabisat x 355 hari)  

=Muharam 30 hari, Shafar 59 hari, R. Awal 89 hari, R Akhir 118 hari, J. Awal 148 hari,  J. Akhir 177 hari, Rajab 

207 hari, Sya‟ban 236 hari,  Ramadan 266 hari, Syawal 295 hari, Dulqa‟dah 325 hari dan Dulhijjah 354 / 355 hari.  

1. Sesuai Rukya> Hisab  :  

Hadits =:(HR. Bukhari “inna ummatun umiyyatun la naktubu wala nahsibu”.  

Hadits Mujmal = HR Bukhori,Muslim,Nasa‟i  & Ibnu Majah : „anibni „umaro „an rosuulillaahi shollalloohu „alaihi 

wa sallama qoola : Idza roaiitumuuhu fa shuumuu ; wa idzaa roaitumuuhu fa-afthiruu ; fa in ghomma 

„alaikum faqduruulahu. ( Dari Ibnu Umar dari Rosulullooh SAW telah bersabda : Apabila kamu melihat (bulan 

Romadhon) hendaklah kamu berpuasa ;  dan apabila kamu melihat (bulan Syawwal) hendaklah kamu berbuka ; 

Maka jika tertutup (antara kamu dan tempat terbit bulan) maka hendaklah kamu kirakan perhitungannya.) 

Mahzhab Hisab & Ru‟yah 

Hisab „Urfi : Tahun Jawa ? : Sultan Agung Hanyokrokusumo = 1 Sura tahun Alip 1555 (Tahun Jawa Saka ) = 8 Juli 

1633 M /hari Jum‟at Legi/.  Ajumgi – akawon – aboge – asapon (hisab „urfi + plethek /30 hari/ dina niku tukule 

enjing lan ditanggal dalu” (hari itu lahirnya pagi dan diberi tanggal malam harinya 

Hadits Bayan = HR Bukhori,Muslim,Nasa‟i, : dari Abu Hurairoh ra : “Shuumuu li ru-yatihi ; wa afthiruu li ru-

yatihi ; Fa in ghomma „alaikum sya‟baana tsalaatsiina.” (“Berpuasalah ~ jika kamu melihat bulan Romadhon; 

berbukalah ~ dan jika kamu melihat bulan Syawal ; Dan seandainya tertutup awan diantara kamu dan tempat terbit 

bulan maka hendaklah kamu mencukupkan bulan Sya‟ban itu 30 hari”)Istikmal ? 

2. Sesuai mathla :  

Riwayat Kuraib : di Syam (ru‟yah Muawiyah) mulai jum‟at ; di Madinah  (Ibnu Abbas) mulai Sabtu. 

 

Sholat Tarowih = 

Hadits Nabi = Man qooma romadhooma imanan wahtisaban ghufirolloohu man taqodama min dzambih. 

Bilangan Rokaat Tarowih : 

 2 Rokaat =  HR : Sholatul laili matsnaa matsnaa . (Sholat malam dua rokaat dua rokaat ) 

 4 Rokaat = HR Bukhori Muslim : Qoolat „aa-isyatu: Maa kaana Rosuululloohi SAW baziidu fii 

romadhoona wa laa fii ghoirihi „alaa ihdaa „asyarota rok‟atan : yusholli arba‟an fa laa tasal‟an 

husnihinna wa thuulihinna , tsumma yusholli arba‟an fa laa tasal‟an husnihinna wa thuulihinna ; 

tsumma yusholli  tsalaatsan. (Telah berkata Aisyah r.ha : Tidak pernah Rosuulullooh SAW mengerjakan di 

bulan Romadhon dan di luar bulan romadhon lebih 11 roka‟at,yaitu ia sholat empat rokaat – jangan kau Tanya 

bagus dan panjangnya, kemudian ia sholat empat rokaat – jangan kau tanya bagus dan panjangnya, kemudian ia 

sholat tiga rokaat.) 

 

KULTUM  TENGAH 

1. Nuzulul Qur‟an = 

1. Mulai diturunkan pada bulan Romadhon : 

QS Al Baqoroh : 185 = Syahru romadhoonal ladzii unzila fiihil qur‟aanu : hudaal lin naasi wa bayyinaatim 

minal hudaa wal furqoon; Fa man syahida minkumusy syahro : falyashumhu ; (Bulan Ramadan, bulan yang di 

dalamnya diturunkan (permulaan) Al Qur'an sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan mengenai 

petunjuk itu dan pembeda (antara yang hak dan yang batil). Karena itu, barang siapa di antara kamu hadir (di negeri 

tempat tinggalnya) di bulan itu, maka hendaklah ia berpuasa pada bulan itu,) Alqur‟an = kitabullooh ;  al huda = al 

bayaan = al furqon  

2. Diturunkan melalui pewahyuan : 

QS Asy Syuro‟ 51 : Wa maa kaana li basyarin an yukalimatulloohu illaa : wahyaan, au min wa roo-i 

hijaabin,au yursila rosuulaan fa yuuhiyaa  bi-idznihi maa yasyaa-u  ~ Innahu „aliyun hakiimun.  ( Dan tidak 
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ada bagi seorang manusia pun bahwa Allah berkata-kata dengan dia kecuali dengan perantaraan wahyu atau di 

belakang tabir atau dengan mengutus seorang utusan (malaikat) lalu diwahyukan kepadanya dengan seizin-Nya apa 

yang Dia kehendaki. Sesungguhnya Dia Maha Tinggi lagi Maha Bijaksana.)  : Inspirasi – Iluminasi – Revilasi 

 

Shiroh Nabawiyah :  

lahir 12 Rabiul awal tahun gajah ( 20 April 571 M) – wafat 12 robiul awal 11 H ( 8 Juni 632 M) = 62 th 4 bl 22 hr 

(H ) / 61 th 2 bl 18 hr (M) 

Yatim(-7bl) ; - 5 th : Halimah Sa‟diyah; 6 th : piatu; Abd. Mutholib ; 8
th
 Abu Tholib; 12

th
 Buhairo; 25

th
 Khodijah   

 

Ayat Pertama : tahanuts Gua Hiro di bukit jabal nuur Mekah (Malaikat Jibril – Waraqoh b Naufal : Namus Akbar) : 

17 Romadhon – 13 H ( 6 agustus 610 M) 

Usia : 40 tahun 6 bulan 8 hari (Qomariyah) = 39 tahun 3 bulan 8 hari (Syamsiyah). 

QS Al „Alaq : 1 –5 (19) = Iqroo – bismi robbikal ladzii kholaq ; Kholaqol insaana min „alaq ; Iqroo – wa 

robbukal akrom; Alladzii „allama bil qolam ; „Allamal insaana maa lam ya‟lam; (Bacalah dengan (menyebut) 

nama Tuhanmu Yang menciptakan, Dia telah menciptakan manusia dari segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmulah 

Yang Maha Pemurah, Yang mengajar (manusia) dengan perantaraan kalam.Dia mengajarkan kepada manusia apa 

yang tidak diketahuinya.) Kallaa, innal insaana layath-ghoo ; Ar roo-hus taghnaa; Inna ilaa robbikar ruj‟aa; 

Aro-aital ladzii yanhaa ; „Abdan idzaa shollaa; Aro-aita in kaana „alal hudaa ; Au amaro bit taqwaa; Aro-aita in 

kadz-dzaba wa tawallaa; Alam ya‟lam bi annallooha yaroo ; Kallaa , la-illam yantahi lanasfa‟am bin 

naashiyah;Naashiyatin kaadzibatin khoothia(n); Fa yad‟u naadiyah ;Sanad‟uz zabaaniyah ; Kallaa,laa tuthi‟hu 

wasjud waqtarib. (Ketahuilah! Sesungguhnya manusia benar-benar melampaui batas, karena dia melihat dirinya 

serba cukup.  Sesungguhnya hanya kepada Tuhanmulah kembali (mu).Bagaimana pendapatmu tentang orang yang 

melarang, seorang hamba ketika dia mengerjakan salat, bagaimana pendapatmu jika orang yang melarang itu berada 

di atas kebenaran, atau dia menyuruh bertakwa (kepada Allah)? Bagaimana pendapatmu jika orang yang melarang 

itu mendustakan dan berpaling?Tidakkah dia mengetahui bahwa sesungguhnya Allah melihat segala perbuatannya? 

Ketahuilah, sungguh jika dia tidak berhenti (berbuat demikian) niscaya Kami tarik ubun-ubunnya, (yaitu) ubun-ubun 

orang yang mendustakan lagi durhaka.Maka biarlah dia memanggil golongannya (untuk menolongnya),kelak Kami 

akan memanggil malaikat Zabaniyah,sekali-kali jangan, janganlah kamu patuh kepadanya; dan sujudlah dan 

dekatkanlah (dirimu kepada Tuhan) ) 

 

2,5 tahun kemudian = kedatangan Jibril   

Al Mudattsir : 1- 7 (56):  yaa ayyuhal mudatsir; qum fa andzir ; wa robbaka fa kabbir ; wa tsiyaabaka fa 

thohhir ; wa rujza fahjur ; wa laa tamnun tastaktssir ; wa li robbika fashbir (Hai orang yang berkemul 

(berselimut),  bangunlah, lalu berilah peringatan!   dan Tuhanmu agungkanlah, dan pakaianmu bersihkanlah, dan 

perbuatan dosa (menyembah berhala) tinggalkanlah, dan janganlah kamu memberi (dengan maksud) memperoleh 

(balasan) yang lebih banyak.  Dan untuk (memenuhi perintah) Tuhanmu, bersabarlah.)  

Da‟watul afrod (sembunyi  di darul arqom b abil arqom dg assaabiquunal awwaluun : Khodijah-Ali-Zaid b Haritsah- 

Abu Bakar , dll) hingga QS Al hijr (94): fashda‟ bimaa tu‟maru wa a‟ridh „anil musyrikiin Maka sampaikanlah 

olehmu secara terang-terangan segala apa yang diperintahkan (kepadamu) dan berpalinglah dari orang-orang yang 

musyrik.) 

Penentangan & penekanan Kafir Quraisy – Hijrah ke Habsyi (raja Najasyi) – pemboikotan Bani Hasyim & Mutholib 

– „aamul huzni (wafat : Abu Tholib & Khodija) – Isro‟Miroj – baiatul aqobah (kabilah Khojroj – Yatsrib) – 

Pengepungan & Hijrah Ke Yatsrib – lewat gua tsur  tiba di Quba (8 rabiulawal 1 H); Madinah (12  rabiulawal 1 H ) 

perjanjian damai; persatuan anshor & muhajirin ; perlawanan thd kaum munafiq & Yahudi & Quraisy (Badar,Uhud, 

Khondaq, Tabuk) ; fathu Makah 10 ramadhon 8 H ; haji wada‟  8 Dzulhijah 10 H ( 7 Maret 632 M) di Arofah 

 

Surat terakhir = 

QS Al Maidah 3 : : al yauma akmaltu lakum diinakum, wa atmmammtu 'alaikum ni'matii, wa rodhiitu 

lakumul islaama diinaa. (Pada hari ini telah Kusempurnakan untuk kamu agamamu, dan telah Ku-cukupkan 

kepadamu nikmat-Ku, dan telah Ku-ridai Islam itu jadi agama bagimu.) 

 

Pembukuan AlQur‟an = 

Kholifah Abu Bakar; Perang Yamamah (Umar) : Zaid b Tsabit ; Mushaf – Hafshoh ; Utsman b Affan  

Kandungan Alqur‟an = 114 surat = 30 juz = 6236 ayat; Al Fatihah – An Nas /  

18. Kahfi (19) 309 th  : Wal yatalaththof ; Al Baqoroh (286) / Ali Imron (200) – Al „ashr & Al Kautsar (3)  

( Bacaan = 554 ruku‟(„ain) = 60 hizb / qirooat Mesir)   
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1. Makiyah     : 19/30 (19 juz = 86 surat = 4.780 ayat ) : akidah , kisah)/pendek  

2. Madaniyah : 11/30 (11 juz = 28 surat = 1.456 ayat ) : muamalah)/panjang 

Al Hadits : Kholifah Umar b Abdul Aziz  

 

Realisasi  

1..Meyakini kebenarannya : 

 QS Al Baqoroh 2: Alif laam mim. Dzaalikal kitaabu laa roiba fiihi hudaa lil muttaqiin. (. Kitab ini tiada 

keraguan padanya , petunjuk bagi mereka yang bertaqwa) 

 QS Al Hijr 9 : Inna nahnu nazalnaadz dzikro wa innalahul hafizhuun.  

2.Mengaji & mengkaji ketentuan : 

 QS Al Muzamil 4-5 : wa rottilil qur-aana tartiilaa; inna sa nulqii „alaika tsaaqiilaa. (dan bacalah alqur‟an 

dengan sungguh2 ; sesunnguhnya kami akan menurunkan kepadamu perkataan alqur‟an yang berat/hebat) 

 QS An Nahl 102 : Qod nazzalnalloohu ruuhul qudusi mir robbika bil haqqi li yutsabbital ladziina 

aamanu wal hudaw wa busyroo lil muslimiina 
3.Menjalani & mentaati ketentuan :  

Tarooktu fiikum amroini maa tamassaktum fi himaa lan tadhillu abadan: Kitaballoohi wa sunnata.rosuulihi.  

QS Ali Imron 132 : wa athii'ulloohu wa rosuula la'allakum turhamuun (dan taatilah Allooh dan rosul supaya 

kamu mendapat rohmat) 

 

2. Lailatul Qodar = 

QS Al Qodar : 1 –5 = Innaa anzalnaahu fii lailatil qodr ; Wa maa adrooka maa lailatul qodr ; Lailatul qodri 

khoirum min alfi syahr ; tanazzalul malaa-ikatu war ruuhu fiihaa bi idzni robbihim min kulli amr ; 

salaamun hiya hattaa mathla‟il fajr. (Sesungguhnya Kami telah menurunkannya (Al Qur'an) pada malam 

kemuliaan.; Dan tahukah kamu apakah malam kemuliaan itu?  ; Malam kemuliaan itu lebih baik dari seribu bulan.; 

Pada malam itu turun malaikat-malaikat dan malaikat Jibril dengan izin Tuhannya untuk mengatur segala 

urusan;Malam itu (penuh) kesejahteraan sampai terbit fajar.) 

 

Lailatul Qodar :  

Kisah Syam‟un jihad fi sabilillaah vs Kafir 1000 bulan (HR Ibnu Abbas)  

 

Saat =  

HR Bukhori dari Aisyah : Taharou lailatal qodari fii watri minal „asyrii awwakhiri min romadhoona/ carilah 

malam lailatul qodar pada malam ganjil dari 10 malam terakhir pada bulan romadhon) pada hari ganjil (berpindah – 

tetap : Imam Syafii =  21 / HR Bukhori Muslim dari Abu Said al Khudri : hujan lupa),23 (atsar sahabat : laur 

manis),25,  27(atsar ),; selama Romadhan (17 : HR Ibnu Syaibah,Bukhori & baihaqi dari Zaid b Arqom & Abdulloh 

b Zubair)  ; sepanjang tahun (Ibnu Arobi = bbrp malam berputar sepanjang tahun 15 & 19 Syaban, 13 & 18 

romadhon + 10 malam terkhir ) .;  

Tanda cuaca : HR Ahmad & baihaqi dari Ubaidah b Shomit : Cuaca cerah, sejuk, +  Kasyaf ? ; HR Abu Hurairoh : 

hijab   

Do‟a ;HR Ahmad,Ibnu Majjah, Tirmidzi dari Aisyah :  „an „aa-isyata rha qoolat : yaa rosuulullooh, aro-aita in 

„alimtu ayyu lailatin lailatul qodri, maa aquulu fiiha ? Qoola : quuli :Alloohumma innaka afuwwun tuhibbul 

„afwa fa‟fuanni (ya Allooh, sesungguhnya kamu maha pemaaf, suka memaafkan ; oleh karena itu ampuni aku) 

I‟tikaf : berdiam di masjid („akafa alaihi : senantiasa berkemauan kuat untuk melakukan sesuatu) 

 

KULTUM  TERAKHIR 

1) ZAKAT FITRAH =  

QS At Taubah 103 : Khudz min amwalihim ~ shodaqotan tuthohhiruhum wa tuzakkiihim bihaa.  

(Ambillah dari sebagian harta mereka ~ zakat untuk membersihkan dan mensucikan ) 

Fungsi :  Pembersih / pengangkat  

HR Abu Hafsh b Syahaim : Shoumu syahri romadhoona mu-„allaqun bainas samaa-i wal ardhi ; wa laa yurfa-

„u illaa bi zakaatil fithri.(Puasa bulan romadhon itu digantungkan antara langit dan bumi;dan tidaklah diangkat 

pahala puasa itu kecuali dengan zakat fitrah). 

 

Muzakii : wajib pemberi zakat  1 sho‟ ( beras : 2 1/2 kg / uang : Rp. 11.000,-)  

 1 sho‟ = 6 mud = 24 ons = 2,5 kg  ; Fidyah = 6 ons (?) 
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Cacah :HR : Farodho rosuululloohi sholalloohu „alaihi wa sallam zakaatal fithri ~ min romadhoona : shoo‟aan 

min tamrin au shoo‟aan min sya‟iri ~ „alal hurri wal „abdidz, dzikri wal untsaa, wash shoghiiri wal kabiiri ~ 

minal muslimiina. (Ditetapkan Rosulullooh saw zakat fitrah di bulan romadhoon segantang kurma atau segantang 

sya‟ir atas orang merdeka atau budak belian , lelaki atau perempuan , kecil atau besar ~ dari orang Islam) 

 

Waktu :  sebelum sholat Ied (sebelum terbenam matahari di akhir bulan romadhon)  

HR Ibnu Dawud,Ibnu Majah, Ibnu Daroquthni, Hakim dari Ibnu Abbas : Farodho rosuululloohi sholalloohu 

„alaihi was sallam zakaatal fithri ~ thuhrotan lish shoo-imi minal laghwi, war rofatsi ; wa thu‟matan lil 

masaakiini. Fa man idzaaha qoblash sholaati fahiya zakaatun maqbuulatun ; wa man iddahaa ba‟dash 

sholaati fahiya shodaqotun minash shodaqooti. (Ditetapkan Rosulullooh saw zakat fitrah sebagai pembersih bagi 

orang yang berpuasa dari perbuatan sia-sia dan pembicaraan yang keji ; dan kemudian digunakan sebagai makanan 

bagi orang miskin. Maka barang siapa menunaikan zakat tersebut sebelum sholat /Idul fithri/ maka itulah zakat yang 

sebenarnya diterima. Sedangkan barang siapa menunaikan zakat tersebut sesudah sholat /Idul fithri/ maka itu 

dianggap hanya sebagai sedekah biasa) 

 

Mustahiq : Sasaran :  yang berhak  terutama kaum miskin (  

QS At Taubah 60 : Innamaash shodaqotu lil : fuqoro-i, wal masaakiini, wal „aamiliina „alaihaa, wal mu-

allafati quluubuhum, wa fir riqoobi, wal ghorimiina, wa fii sabiilillaahi, wabnis sabiili ~ fariidhotan 

minallooh(i) (Sesungguhnya zakat-zakat itu hanyalah untuk : orang fakir , orang miskin, pengurus zakat, para 

mu‟allaf yang dibujuk hatinya, untuk memerdekakan budak, orang yang berhutang, orang yang sedang berjuang di 

jalan Allooh dan orang yang sedang dalam perjalanan ~ sebagai ketetapan dari Allooh SWT 

 

NIAT ZAKAT FITHRI == Nawaitu an-ukhrija zakaatal fithri „an nafsii (wa ahlii)~fardho lillaahi ta‟aalaa. 

(Saya niat mengeluarkan zakat fitrah untuk diri saya sendiri (dan keluarga saya) ~ fardhu karena Allooh SWT) 

JAWABAN =Aajarokalloohu fiimaa a‟thoita, wa baaroka fiimaa abqoita ; waja‟alahu laka thohuuroo(n). bi 

rohmatika yaa arhamar rohimiin.(Semoga Allooh memberikan pahala terhadap apa yang telah kau berikan, dan 

memberikan berkah terhadap harta yang kau miliki ; dan menjadikan hartamu suci2.  

 

2) TAKBIRAN = 

 QS Al Baqoroh : 185 =Syahru romadhoonal ladzii unzila fiihil qur‟aanu : hudaal lin naasi wa bayyinaatim 

minal hudaa wal furqoon; Fa man syahida minkumusy syahro : falyashumhu ; Wa man kaana mariidhoon 

au „alaa safarin: fa‟idatum min ayyaamin ukhor(o).; Yuriidulloohu bikumul yusro wa laa yuriidu bikumul 

„usro; wa litukmilul „iddata wa litukab-biruullooha „alaa maa hadaakum,wa la‟allakum tasykuruun.  [2.185] 

(Beberapa hari yang ditentukan itu ialah) bulan Ramadan, bulan yang di dalamnya diturunkan (permulaan) Al 

Qur'an sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan mengenai petunjuk itu dan pembeda (antara yang 

hak dan yang batil). Karena itu, barang siapa di antara kamu hadir (di negeri tempat tinggalnya) di bulan itu, maka 

hendaklah ia berpuasa pada bulan itu, dan barang siapa sakit atau dalam perjalanan (lalu ia berbuka), maka (wajiblah 

baginya berpuasa), sebanyak hari yang ditinggalkannya itu, pada hari-hari yang lain. Allah menghendaki kemudahan 

bagimu, dan tidak menghendaki kesukaran bagimu. Dan hendaklah kamu mencukupkan bilangannya dan hendaklah 

kamu mengagungkan Allah atas petunjuk-Nya yang diberikan kepadamu, supaya kamu bersyukur.) 

 

HR Ibnu Majah : Zayyinuu a‟yaadakum bit takbiiri. (Hiasilah hari rayamu dengan takbir) 

Lafazh Takbir = 

Alloohu akbar  3x – Laa ilaaha illalloohu walloohu akbar. Alloohu akbar walillaahil hamd .  

Alloohu akbar kabiiroow-wal hamdulillaahi katsiirow -wa subhanalloohi bukrotaw wa ashiila ;    

Laa ilaaha illalloohu – wa laa na‟budu illaa iyyaahu mukhlishiina lahuddiin, wa lau karihal kaafirun  ;   

Laa ilaaha illalloohu wahdah,shodaqo wa‟dah,wa nashoro „abdah,wa a‟azza jundahu wa hamazal ahzaaba wahadah ;  

Laa ilaaha illalloohu walloohu akbar. Alloohu akbar walillaahil hamd .  

 

HR Ibnu Majah dan Thobroni dari Abu Umamah : „an abii umaamata rodhiyyalloohu „anhu „anin nabiyyi SAW 

qoola : man qooma lailatal „iidaini muhtasiban lillaahi = man tamut qolbuhu yauma tamuutul quluubu. (dari 

Abu Umamah ra Nabi SAW bersabda : barang siapa qiyamul lail pada dua malam hari raya karena mengharap ridho 

Allooh Swt, maka hatinya tidak mati pada saat hati orang-orang mati). 
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3) IDUL FITHRI = 

HR Bukhori dari Annas ra: „an anasin rodhiyyalloohu „anhu qoola : kaana nabiyyu SAW laa yaghduu yaumal 

fithri hatta yaa-kula tamarotin wa yaa-kuluhunna witroo(dari Annas ra berkata Nabi SAW tidak berangkat 

sholat Idul Fithri hingga makan kurma yang jumlahnya ganjil) 

Tetapi jika hari raya Adha tidak : HR Tirmidzi dari Buroidah : „an buroidah :kaana nabiyyu sholalloohu „alaihi wa 

sallam laa yaa-kulu yaumal adhhaa hatta yarji‟a. (dari Buroidah : Nabi SAW tidak makan pada hari raya Adha 

sehingga beliau kembali dari sembahyang) 

 

HR : Kaana rosuululloohi SAW idzal taqou yaumal „iidi yaquulu baghdhuhum li baghdhin : taqobbalalloohu 

minnaa wa minkum. (Keadaan Rosulullooh SAW bila berjumpa dengan para sahabatnya pada hari Id adalah 

mereka mengatakan : taqobbalalloohu minnaa wa minkum./mudah-mudahan Allooh SWT menerima amal ibadah 

kami dan kalian /) + Minal „aa-idiina wal faa-iziina, wal maqbuuliina. (semoga kamu/kita termasuk orang yang 

kembali dalam kesucian, memperoleh kemenangan/ kesuksesan dan diterima amalnya). 

= Ja‟alanalloohu/ taqobbalalloohu minnaa wa minkum  minal „aa-idiina wal faa-iziina, wal maqbuuliina 

 

Hukama = Laisal „iidu liman labisal jariidu ; innamaal „iidu liman thoo‟atuhu taziidu.( Tidaklah hari raya itu 

bagi orang yang berpakaian serba baru dan mewah ; Sesungguhnya hari raya itu bagi orang yang taatnya bertambah) 

 

Niat Sholat = Usholli sunnatan li‟iidil Fithri  rok‟ataini (ma‟muman) lillaahi ta‟aalaa  

Takbir = 7 x  & 5 x ( bacaan : Subhaanalloohi ,wal hamdulillaahi, wa laa ilaaha illallohu , walloohu akbar ) 

 

4) HALAL BI HALAL = 

= saling memaafkan ; silaturrohmi (halalun bi halalin) 

HR Imam AthThoyaalisy dari Annas ra: Azh zhulmu tsalaatsatun : fazh zhulmun laa yaghfiruhulloohu, wa 

zhulmun yaghfiruhulloohu, wa zhulmun laa yatrukuhu. Fa ammazh zhulmul ladzii laa yaghfiruhu fa asy 

syirku. Qoolalloohu ta‟aalaa : innasy syirka zhulmun „azhiim /luqman 13/ ; wa ammazh zhulmul ladzii 

yaghfiruhulloohu fa zhulmul „ibaadi anfusihim fiima bainahum wa baina robbihim; wa ammazh zhulmul 

ladzii laa yatrukuhu fa zhulmul „ibaadi ba‟dhuhum ba‟dhon hatta yudiina li ba‟dhihim mim ba‟dhon. 

(Kezaliman ada 3 : kezaliman yang tidak diampuni, yang dapat diampuni, yang belum diampuni. Kezaliman yang 

tidak dapat diampuni adalah menyekutukan Allooh. Berfirman Allooh SWT : sesungguhnya syirik adalah perbuatan 

aniaya yang besar;sedangkan perbuatan aniaya yang dapat diampuni oleh Allooh SWT adalah perbuatan aniaya 

yang dilakukan hamba Allooh terhadap dirinya sendiri yang berkaitan antara mereka dengan Tuhan mereka ; 

Adapun perbuatan aniaya yang tidak dibiarkan begitu saja olehNya adalah perbuatan yang dilakukan hamba Allooh 

diantara sesamanya sampai sebagian diantara mereka membalaskan perbuatan aniaya terhadap sebagian yang lain)   

 

QS Ali Imron : 131 - 138 

Yaa ayyuhal ladziina aamanuu, laa ta‟kulur ribaa adh‟aafam mudhoo‟afataw ~ wa taquulooha la‟allakum 

tuflihuun. 

[3.130] Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memakan riba dengan berlipat ganda dan bertakwalah kamu 

kepada Allah supaya kamu mendapat  keberuntungan. 

Wat taqun naarol latii u‟iddat lil kaafiriin. 

[3.131] Dan peliharalah dirimu dari api neraka, yang disediakan untuk orang-orang yang kafir. 

Wa athii‟ullooha wa rosuula ~ la‟allakum turhamuun. 

[3.132] Dan taatilah Allah dan Rasul, supaya kamu diberi rahmat. 

Wa saari‟u ilaa maghfirotim mir robbikum wa jannatin „ardhuhas samaawatu wal ardhu u‟iddat lil 

muttaqiin . 

[3.133] Dan bersegeralah kamu kepada ampunan dari Tuhanmu dan kepada surga yang luasnya seluas langit dan 

bumi yang disediakan untuk orang-orang yang bertakwa, 

Alladziina yunfiquuna fis saroo-i  wadh dhoroo-i, wa kaazhimiinal ghoizho, wal „aafina „anin naas(i). 

Walloohu yuhibbul muhsiniin. 

[3.134] (yaitu) orang-orang yang menafkahkan (hartanya), baik di waktu lapang maupun sempit, dan orang-orang 

yang menahan amarahnya dan memaafkan (kesalahan) orang. Allah menyukai orang-orang yang berbuat kebajikan. 

Wal ladziina idzaa fa‟aluu faahisyatan au zholamuu anfusahum ~ dzakarullooha, fastaghfaruu li 

dzuunubihim. Wa may yaghfirudz dzuunuba illallooh(u) ? Wa lam yushiruu „alaa maa fa‟aluu wa hum 

ya‟lamuun. 
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[3.135] Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji atau menganiaya diri sendiri, mereka ingat 

akan Allah, lalu memohon ampun terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain 

daripada Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, sedang mereka mengetahui. 

Ulaa-ika jazaa-uhum maghfirotum mir robbihim wa jannaatun tajrii min tahtihal anhaaru, khoolidiina 

fiihaa wa ni‟mal ajrul „aamiliin. 

[3.136] Mereka itu balasannya ialah ampunan dari Tuhan mereka dan surga yang di dalamnya mengalir sungai-

sungai, sedang mereka kekal di dalamnya; dan itulah sebaik-baik pahala orang-orang yang beramal.   

Qod kholat min qoblikum sunanun ~ fa siiruu fil ardhi ; fan zhuruu kaifa kaana „aaqibatul mukadzdzibiin. 

[3.137] Sesungguhnya telah berlalu sebelum kamu sunnah-sunah Allah; karena itu berjalanlah kamu di muka bumi 

dan perhatikanlah bagaimana akibat orang-orang yang mendustakan (rasul-rasul).  

Haadzaa bayaanul lin naasi wa hudaw wa mau‟izhotul lil muttaqiin.  

[3.138] (Al Qur'an) ini adalah penerangan bagi seluruh manusia, dan petunjuk serta pelajaran bagi orang-orang yang 

bertakwa.  

 

QS Al Baqoroh 237 : Wa anta‟fuu aqrobut taqwa (dan hendaklah kamu suka memaafkan – karena itu dekat 

dengan taqwa)  

QS Arof 199 : Khudzil „afwa, wa-muru bil ma‟rufi, wa a‟rid „anil jaahiliina. (jadilah kamu pemaaf. Hendaklah 

kau menyuruh kebaikan dan berpalinglah dari orang bodoh) 
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LAMPIRAN = KULTUM ASHR = 

Imam Syafi‟i  :  

“Seandainya manusia tahu cukuplah agama ini baginya (dengan berpegang pada surat ini.” (agak berlebihan ?) 

 

1) WAL „ASHR : Demi Masa 

diawali dengan huruf Qosam (sumpah), yaitu : wa (Demi). 

 

MEMAHAMI WAKTU: 

 

SIFAT WAKTU = linear, irreversible dan terbatas 

•  Waktu bersifat linear – dalam artian : dia terus melaju ke muka dan 

•  Irreversible : tak pernah berbalik ke belakang. Waktu yang telah berlalu tak mungkin bisa kita ulang kembali.  

•  Selain itu,jatah waktu kehidupan setiap manusia adalah sangat terbatas . Dalam hidup hanya satu yang pasti bahwa 

kita pasti mati. 

 

TENTANG KEMATIAN = kodrati, tidak bias dihindari namun masih misteri 

QS 29 Al Ankabut 57 : Kullu nafsin dzaaiqotul maut ; tsuma ilainaa turja‟uun.”(Tiap-tiap yang berjiwa akan 

merasakan mati. Kemudian hanyalah kepada Kami kamu dikembalikan.) 

QS 2 Al Baqoroh :157  “Innaa lillaahi wa innaa ilaihi roji‟uun.” (Sesungguhnya kami adalah milik Allooh dan 

kepadaNyalah kami kembali). 

 

1. Kodrati pasti tiba bagi setiap makhluk :  

QS Al Anbiya 34 – 35 : wa maa ja'alnaa li basyarim min qolbikal khulda, faa in mitta fahumul kholiduuna(a) 

; Kullu nafsin dzaaiqotul maut ; wa nabluuku bisy-syarri wa khoiri fitnataw ~ wa ilainaa turja‟uun.”(Kami 

tidak menjadikan hidup abadi bagi seorang manusiapun sebelum kamu (Muhammad), maka jikalau kamu mati ~ 

apakah mereka akan kekal ? Setiap yang berjiwa pasti akan merasakan mati ; Kami akan menguji kamu dengan 

keburukan dan kebaikan sebagai cobaan yang sebenar-benarnya – dan hanya kepada kamilah kamu sekalian akan 

dikembalikan). 

 

2. Tidak bisa dihindari dimanapun juga dan kapanpun saja :  

QS An Nisa' 78 : Ainamaa takuunu yudrikumul maut(u) ~ wa lau kuntum fii buruujin musyayyadati. (Dimana 

saja kamu berada kematian pasti akan menemuimu juga , walaupun kamu berada di mahligai-mahligai yang kokoh). 

QS Al A'rof 34: likulli ummatin ajalun, fa idza jaa-a ajaluhum ~ laa yastakhiruuna saa'ataw, wa  laa 

yastaqdimuun(a). (Tiap-tiap umat mempunyai ajal/batas waktu, maka apabila telah datang waktunya, mereka tidak 

dapat mengundurkannya sesaatpun dan tidak dapat pula memajukannya). 

 

3. Misteri kapan saatnya dan dimana tempatnya.   

Fii khomsin laa ya‟lamuhannal illaaloohu.(Lima hal yang tak diketahui oleh siapapun kecuali oleh Allooh).   

QS Luqman 34: Innallooha „indahu „ilmus saa‟ati,wa yunazzilul ghoitsa, wa ya‟lamu maa fii arhami ; wa maa 

tadrii nafsum maadza taksibu ghodan,wa maa tadrii nafsum bi ayyi ardhin tamuutu ~ innallooha „aliimun 

khobiir.(Sesungguhnya hanya disisi Alloohlah, ilmu /rahasia tentang saat datangnya kiamat,Dia menurunkan hujan, 

dan mengetahui apa-apa yang berada dalam rahim. Dan tiada seorangpun mengetahui apa yang akan dikerjakannya 

besuk,dan tidak seorangpun mengetahui di bumi mana dia akan mati. Sesungguhnya Allooh Maha Mengetahui lagi 

Maha Teliti.). 

 

Pepatah Arab : As saatu ka~syaif ; fa il-lam tathoohu, fa tathooaka  

(Waktu bagaikan pedang; jika kau tidak dapat mematahkannya , maka dia akan mematahkanmu); 

 

MENSIKAPI WAKTU = bijaksana, seimbang dan selaras. 

 

1. bijaksana :  

HR Hakim & Al Baihaqqi dari Ibn Abbas : " Iftaanim khomsan qobla khomsin: hayaataka qobla mautika, wa 

shihataka qobla saqomika, wa farooghoka qobla syughlika, wa syabaabaka qobla haroomika, wa ghinaaka 

qobla faqrika. (Jaga/kerjakan 5 perkara sebelum datangnya 5 keadaan : masa hidupmu sebelum datang saat 

kematianmu, masa sehatmu sebelum datang masa sakitmu, masa luangmu sebelum datang masa sibukmu, masa 

mudamu sebelum datang masa tuamu, masa kayamu sebelum datang masa miskinmu). 
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2. seimbang :  

HR Baihaqqi :  I'mal lidunyaaka kaa-annaka ta'iisyu abadan ; wa'mal li akhirotika ka-annaka tamuutu 

ghodan = Bekerjalah untuk duniamu seakan-akan kamu hidup selamanya, dan beramallah untuk akhiratmu seakan-

akan kamu akan mati besuk pagi.) 

Kun fid dunyaa ka-annaka ghoribun au „aabiru sabiilin (wa „udda nafsaka min ahlil qubuur) = 'Jadilah 

engkau di dunia ini seakan-akan sebagai orang asing atau seorang musafir' [dan persiapkan dirimu termasuk orang 

yang akan menjadi penghuni kubur (pasti akan mati) (HR H.R Bukhari, at-Tirmidzi, Ibnu Majah, Ahmad, al-

Baghawi dari Ibnu Umar ) 

 

3. selaras : Atsar perbuatan akan berdampak pada keseluruhan diri. 

QS Yaasiin 12 : Innaa ~ nahnu : nuhyil mautaa; wa naktubu : maa qoddamuu,wa aatsaarohum.│Wa kula 

syai-in ahshoi-naahu : fii  imaamiim mubiin.[36.12] Sesungguhnya Kami menghidupkan orang-orang mati dan 

Kami menuliskan apa yang telah mereka kerjakan dan bekas-bekas yang mereka tinggalkan. Dan segala sesuatu 

Kami kumpulkan dalam Kitab Induk yang nyata (Lohmahfuz). 

 

QS Ali Imron 185 : Kullu nafsin dzaaiqotul maut; wa innamaa tuwaffauna ujuurokum yaumal qiyaamati. Fa 

man zuukhzikhu „anin naari wa udkhilal jannata faqod fazaa. Wa maal hayaatud dunyaa illaa mataa‟ul 

ghuruur. (Tiap-tiap yang berjiwa akan merasakan mati. Dan sesungguhnya pada hari kiamat sajalah disempurnakan 

pahalamu. Barang siapa dijauhkan dari neraka dan dimasukkan ke dalam surga ; maka sungguh ia telah beruntung. 

Kehidupan dunia itu tidak lain hanyalah kesenangan yang memperdayakan.) 

 

QS Al Hasyr 18 – 20: Yaa ayyuhalladziina aamanut taqullooha wal tanzhur nafsum maa qoddamat lighod(in); 

wat taqullooha inallooha khobirun bimaa ta‟maluun; wa laa takuunu kalladziina nasullooha fa ansahum 

anfusahum ~ ulaa-ika humul faasiquun; Laa yastawi ashabun naari wa ashabul jannati/h ~ Ashabul jannati 

humul faa-izuun.(Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah kepada Allooh dan hendaknya setiap diri 

memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk hari esok (akherat).; dan bertaqwalah kepada Allooh 

,sesungguhnya Allooh Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan. Dan janganlah kamu seperti orang-orang yang 

lupa kepada Allooh ~ lalu Allooh menjadikan mereka lupa kepada diri mereka sendiri. Mereka itulah orang-orang 

yang fasik. Tiada sama penghuni-penghuni neraka dengan penghuni- penghuni surga ~ penghuni- penghuni surga 

itulah orang-orang yang beruntung). 

 

2) INNAL INSAANA LAFII KHUSRIN : sesungguhnya (sebagian besar) manusia merugi 

diawali dengan mubtada inna (sesungguhnya yang menyatakan al insaan (manusia) sebagian besar lafii khusrin 

(berada dalam kerugian). 

Nabi Muhammad S.A.W : sebagian besar orang tertidur dan bermimpi dalam hidupnya dan baru bangun dan terjaga 

ketika dia sudah mati.Ketika waktu hidup telah terlewat, ketika segalanya sudah terlambat. 

 

1. Ketidak-mengertian :Kemelekatan pada kehidupan dunia. 

QS Ali Imron 14 : Zuyyina li naasi hubbusy syahwaati minan nisaa-i , wa qonatiril muqonthoroti : minazh 

zhahabi,wa fidhooti,wal khoiril mussawamati,wal an‟aami,wal harts~dzaalika mataa‟ul hayaatid 

dunyaa,walloohu „indahu khusnul ma-aab. (Dijadikan indah pada pandangan manusia kecintaan kepada apa-apa 

yang diingini,yaitu : wanita-wanita,anak-anak,harta yang banyak dari jenis emas,perak,kuda pilihan,hewan ternak 

dan sawah ladang. Itulah kesenangan hidup di dunia dan di sisi Allooh-lah tempat kembali yang baik(surga).) 

QS At Takatsur 1-2 : Alhaakumut takaatsur ~ hatta zurtumul maqoobir ( Bermegah-megahan telah melalaikan 

kamu,sampai kamu masuk ke dalam kubur.) 

hikmah syair : Anta fi qoflatin, wa qolbuka saahii – dzahabal 'umru, wadz dzunubu kamaahii (Engkau tetap 

hidup dalam kelengahan dan hatimu lupa – hilanglah umurmu, sedang dosa-dosamu pun tetap seperti keadaannya). 

 

2. Ketidak perdulian : 

QS At Taubah 38 : Fa maa mataa-ul hayaatid dunyaa fil aakhiroti illaa qoliil(un). (Padahal kenikmatan hidup di 

dunia ini dibandingkan dengan kehidupan akherat hanyalah sedikit) 

 

3. Ketidak berdayaan : 

Penderitaan : QS Al Baqoroh 155 - 156 : Wa lanablunnakum bi sya-in minal khoufi,wal juu‟i,wa naqshin minal 

amwaali,wal anfusi,wats tsamarooti. ; Wa basy sirish shoobiriinal ladziina idsshoobathum mushiibatun ~ qooluu 
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: “Innaa lillaahi wa innaa  ilaihi roji‟uun.” (Dan sungguh akan Kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit 

ketakutan, kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan berikanlah berita gembira kepada orang-orang 

yang sabar, (yaitu) orang-orang yang apabila ditimpa musibah, mereka mengucapkan, "Innaa lillaahi wa innaa ilaihi 

raaji`uun" / Sesungguhnya kami adalah milik Allooh dan kepadaNyalah kami kembali)[2.157] Mereka itulah yang 

mendapat keberkatan yang sempurna dan rahmat dari Tuhan mereka, dan mereka itulah orang-orang yang mendapat 

petunjuk. 

 

3) ILLAL LADZINA : AAMANU,WA „AMILUSH SHOOLIHATI ;  WA TAWAASHOU BIL HAQQI, WA 

TAWAASHOU BISH SHOBR(I) : 

kecuali orang-orang yang beriman,yang beramal sholih; yang saling menasehatkan dalam kebenaran dan yang saling 

menasehatkan dalam kesabaran. diawali dengan kata : Illaa  huruf istisna (pengecualian). 

 

SHOLIHUN LI NAFSIHI WA MUSLIHUN LI GHOIRIHI  

= menjaga kebaikan diri pribadi & membawa kebaikan bagi lainnya  

 

HR Ibnu Majjah : Akyasun naasi aktsaruhum dzikron lil mauuti, wa asyadduhum isti'daarol lahu ~ Ulaa-ika 

humul akyasu dzahabuu bi syaro fid dunyaa wal karomatil aakhiroti (Sepandai-pandai manusia ialah yang 

lebih banyak mengingat kematian dan sangat cukup persiapannya untuk menemui kematian itu. Itulah sebenar-

benarnya yang disebut orang pandai, mereka pergi ke alam baqo' dengan membawa kemuliaan dunia dan 

memuliakan akherat.)   

 

HR Ahmad : Al kayyisu man daana nafsahu wa „amila li maa ba‟dal maut(i) ; Wal „aajizu man atba‟a 

nafsahu hawaahaa wa tamanna „alaalloohil aamaaniyya. (Orang yang cerdas adalah orang yang menundukkan 

nafsunya dan beramal untuk bekal sesudah mati. Sedang orang yang lemah adalah orang yang selalu menuruti 

nafsunya dan mengharapkan kepada Allooh beberapa harapan) 

 

BAB  MUSTARIH (BERISTIRAHAT DAN MENGISTIRAHATKAN) 

554. Abu Qotadah bin Rib'i Al-Anshari r.a. berkata: „alaihi bi janaazati(n) ~ fa qoola: mustarihun wa 

mustarohun minhu. Qooluu: yaa rosuulallooh(i), maal mustarihun wa mustarohun minhu ? Al „abdul mu-

minu yastariihu min nashobid dunyaa wa „adzahaa ilaa rohmatillaah(i). Wal „abdul fajru yastariihu minhul 

„ibaadu wal labilaadu wa syajaru wad Ketika ada janazah lalu tiba-tiba Nabi saw. bersabda: Mustarih wa 

mustarah minhu (Beristirahat dan mengistirahatkan). Sahabat bertanya: Ya Rasulullah, apakah maksud beristirahat 

dan mengistirahatkan?  Jawab Nabi saw.: Seorang hamba mu'min istirahat dari kesibukan dan lelahnya dunia dan 

gangguannya kembali ke rahmat Allah Sedang hamba yang fajir(lacur/jahat) orang-orang merasa istirahat, juga 

negara dan pohon pohon dan binatang yang melata merasa istirahat dari gangguannya. (Bukhari, Muslim) 

 

(1) AAMANU : orang yang beriman. 

fiqih/syar'I : tashdiqun bil qolbi, wa iqroorun bil laasani,wa „amalun bil arkaani (suatu keyakinan yang 

dibenarkan dalam hati, dinyatakan secara lisan, dan diamalkan dengan perbuatan) ; 

HR Ibnu Hibban: Al imaanu ma‟rifatun bil qolbi;wa qoulun bil lisaani; wa „amalun bil arkaani. (suatu 

keyakinan yang dihayati dalam hati, dinyatakan secara lisan, dan diamalkan dengan perbuatan) 

 

QS Al Baqoroh 208 : Yaa ayyuhalladziina aamanuud khuluu fis silmi kaaffataw ;  wa laa tattabi'uu 

khuthuwaatisy syaithooni~innahuu lakum 'aduwwum mubiin. (Wahai orang yang beriman, masuklah ke dalam 

Islam secara kaffah/keseluruhan; dan janganlah kau ikuti langkah-langkah setan~sesungguhnya setan itu musuh 

yang nyata bagimu). 

 

Trilogi rukun agama (Arkanud diin, yaitu  : iman, islam, ikhsan).  

HR Bukhori /& Muslim: Bab su‟alu Jibril an Nabi SAW wa anil iman,wal islam,wal ikhsan)  

see : ARBAIN 2 

„an „umaro bin khothobi rodhiyalloohu „anhu aidhon qoola : 

Dari Umar radhiallahuanhu juga dia berkata :  

Bainama nahnu juluusun „inda rosuululloohu shollalloohu „alaihi wa sallama dzata yaumin idz thola‟a 

„alainaa rojulun syadiidu bayaadhits-tsiyaabi syadiidu sawaadisy-sya‟ri , laa yuroo „alaihi –atsarus-safari, wa 

laa ya‟rifuhu minnaa ahadun   
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Ketika kami duduk-duduk disisi Rasulullah Shallallahu‟alaihi wasallam suatu hari tiba-tiba datanglah seorang laki-

laki yang mengenakan baju yang sangat putih dan berambut sangat hitam, tidak tampak padanya bekas-bekas 

perjalanan jauh , dan tidak ada seorangpun diantara kami yang mengenalnya.  

Hatta jalasa ilaan nabii shollalloohu „alaihi wa sallama fa-asnada rukbataihi ilaa rukbataihi wa wadho‟a 

kaffaihi „alaa fakhidzaihi wa qoola :     

Hingga kemudian dia duduk dihadapan Nabi lalu menempelkan kedua lututnya kepada kepada lututnya (Rasulullah 

Shallallahu‟alaihi wasallam) seraya berkata: 

Yaa Muhammad ahbirnii „anil Islaami ?  

“ Ya Muhammad, beritahukan aku tentang Islam ?”, 

Fa qoola rosuululloohu shollalloohu „alaihi wa sallama : Al islaamu antasyhada an laa ilaaha illaallooh wa 

anna muhammadan rosuulullooh, wa tuqimash -sholaata, wa tu-tiyaaz zakaata,wa tashouma romadhoona, 

wa tahujjal baita in istatho‟ta ilaihi sabiilan.  

 maka bersabdalah Rasulullah Shallallahu‟alaihi wasallam : “ Islam adalah engkau bersaksi bahwa tidak ada Ilah 

(Tuhan yang disembah) selain Allah, dan bahwa Nabi Muhammad adalah utusan Allah, engkau mendirikan shalat, 

menunaikan zakat, puasa Ramadhan dan pergi haji jika mampu “, 

Qoola : Shodaqta , fa „ajibnaa lahu yas-aluhu wa yushodiquhu.  

 kemudian dia berkata: “ anda benar “. Kami semua heran, dia yang bertanya dia pula yang  membenarkan. 

Qoola : Fa ahbirnii „anil Imaani ?  

Kemudian dia bertanya lagi: “ Beritahukan aku tentang Iman “.  

Qoola : Al imaanu antu-mina billaahi,wa malaaikatihi,wa kutubihi, wa rosuulihi , wal yaumil akhiri wa tu-

mina bil qodari khoirihi wa syarrihi  

Lalu beliau bersabda: “ Engkau beriman kepada Allah, malaikat-malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya, rasul-rasul-Nya dan 

hari akhir dan engkau beriman kepada takdir yang baik maupun yang buruk “,  

Qoola : Shodaqta 

kemudian dia berkata: “ anda benar“.   

Qoola : Fa ahbirnii „anil Al Ihsan ?  

Kemudian dia berkata lagi: “ Beritahukan aku tentang ihsan “.  

Qoola : anta‟budallooha ka-annaka taroohu fa in lam takun taroohu fa innahu yarooka  

Lalu beliau bersabda: “ Ihsan adalah engkau beribadah kepada Allah seakan-akan engkau melihatnya, jika engkau 

tidak melihatnya maka Dia melihat engkau” .  

Qoola : Fa ahbirnii „anil saa‟atu ?  

Kemudian dia berkata: “ Beritahukan aku tentang hari kiamat (kapan kejadiannya)”.  

Qoola : Mal mas-ulu „anha bi-a‟lama minas sa-i-li 

Beliau bersabda: “ Yang ditanya tidak lebih tahu dari yang bertanya “.  

Qoola : Fa ahbirnii „anii  amaarotihaa ?  

Dia berkata:  “ Beritahukan aku tentang tanda-tandanya “,  

Qoola : an talidal –amatu robbataha, wa antarol hufaatal „urootal „alataa ri‟aa-asy-syaa-i yatathoo, wal –

uunafil bunyaani       

beliau bersabda:  “ Jika seorang hamba melahirkan tuannya dan jika engkau melihat seorang bertelanjang kaki dan 

dada, miskin dan penggembala domba, (kemudian)  berlomba-lomba meninggikan bangunannya “, 

tsumman tholaqo falabits-tu maliyyaan 

 kemudian orang itu berlalu dan aku berdiam sebentar.  

Tsumma qoola : Yaa „umaro –atdrii manis saa-ili ? 

Kemudian beliau (Rasulullah) bertanya: “ Tahukah engkau siapa yang bertanya ?”.  

Qultu : Allohu wa rosuuluhu –a‟lama 

aku berkata: “ Allah dan Rasul-Nya lebih mengetahui “.  

Qoola : faa innahu Jibriilu –ataakum yu‟allimukum diinakum. “ 

Beliau bersabda: “ Dia adalah Jibril yang datang kepada kalian (bermaksud) mengajarkan agama kalian “.  

(Riwayat Muslim) 

 

QS Al Baqoroh 208 : Yaa ayyuhalladziina aamanuud khuluu fis silmi kaaffataw ;  wa laa tattabi'uu 

khuthuwaatisy syaithooni ~ innahuu lakum 'aduwwum mubiin. (Wahai orang yang beriman,masuklah ke dalam 

Islam secara kaffah/ keseluruhan; dan janganlah kau ikuti langkah-langkah setan~sesungguhnya setan itu musuh 

yang nyata bagimu). 
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QS Al Hujuroot : 13 = Yaa ayyuhan naasu, inna kholaqnaakum min dzakarin wa untsa ; wa ja‟alnaakum 

syu‟uuban wa qobaila ~ li ta‟aarofuu. Inna akromakum „indalloohil atqookum. Innallooha „aliimun 

khobiirun. (Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan seorang perempuan dan 

menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku supaya kamu saling kenal mengenal. Sesungguhnya orang 

yang paling mulia di antara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling bertakwa di antara kamu.  Sesungguhnya 

Allah Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal.) 

 

Pengertian Fiqih: taqwa 

Imtisyaalul ma-muroti;wajtinabul manhiyyaati (Memenuhi segala perintahNya; Menjauhi semua laranganNya) 

QS Ali Imron 102: Yaa ayyuhalladziina aamanuut taqullooha haqqo tuqootihii ~ wa laa tamutuuna illaa wa antum 

muslimuun 

 

(2) WA  „AMILUSH SHOLIHATI : dan yang beramal sholih 

ANEKA AMAL = Hablum minallooh; Hablum minan naas 

RUKUN AMAL = Ittiba ; Ikhlash, Mahabah (Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah ?) 

 

1)  ITTIBA (Billaah):  

(Cara sesuai /ikuti  tuntunan yang disyariatkan Alloh dan diteladankan RosulNya) tidak melakukan bid'ah (dholalah) 

atau sekedar taqlid buta saja. 

 

Yaa ayyuhal ladziina aamanuu athii‟uullooha,wa athii‟ur rosuula,wa ulil amri minkum. Fa in tanaaza‟tum fii 

syai-in :  fa rudduuhu ilalloohi,wa rosuuli ~ in kuntum tu‟minuuna billaahi,wal yaumil aakhiri. Dzaalika 

khoiruw wa ahsanu ta‟wiilaa.[4.59] Hai orang-orang yang beriman, taatilah Allah dan taatilah Rasul (Nya), dan 

ulil amri di antara kamu. Kemudian jika kamu berlainan pendapat tentang sesuatu, maka kembalikanlah ia kepada 

Allah (Al Qur'an) dan Rasul (sunnahnya), jika kamu benar-benar beriman kepada Allah dan hari kemudian. Yang 

demikian itu lebih utama (bagimu) dan lebih baik akibatnya.  

 

HR:Tarooktu fiikum amroini maa tamassaktum fi himaa lan tadhillu abadan: Kitaballoohi wa 

sunnata.rosuulihi. Saya meninggalkan kepada kalian dua perkara. Kalian Tidak akan sesat apabila berpegang pada 

keduanya yaitu kitab allah dan sunnah nabi 

 

(QS An Nuur 51 : Sami‟na wa atho‟naa.) kami dengar & ta‟at  

QS Al Hasyr : 7 = Wa maa ataakumur rosuulu fakhudzuuhu, wa maa nahaakum „anhu fantahuu. (Apa yang 

diberikan Rosul kepadamu terimalah. Dan apa yang dilarangnya maka tinggalkanlah.) 

 

2) IKHLASH (Lillaah) : 

Niat ditujukan sebagai pendekatan diri untuk mendapatkan ridho Allooh.  

QS Al  An‟aam 162   : Qul Inna sholati,wa nusuki ; wa maa yahya,wa maa maati lillaahi robbil „alamin. 

(Sesungguhnya sholatku,ibadahku; hidupku, dan matiku hanya untuk Allooh Tuhan semesta alam)  

 

HR : Innamaal a‟maalu bin niyaati ~ wa innamaa likulli „amrii maanawaa ; Fa man kaanat hijrotuhu ilalloohi 

wa rosuulihi~fa hijrotuhu ilalloohi wa rosuulihi; Wa man kaanat hijrotuhu li dunyaa yushiibuhaa awimrom-atin 

yankihuhaa ~ fa hijrotuhu ilaa maa haajaro ilaihi. (Sesungguhnya sah/tidaknya suatu amal tergantung pada 

niatnya ~ Dan yang dianggap bagi setiap orang adalah apa yang ia niatkan. Maka barang siapa yang berhijrah 

semata-mata karena taat kepada Allooh dan rosulNya maka hijrahnya diterima Allooh dan rosulNya. Dan barang 

siapa yang berhijrah hanya karena keuntungan duniawi yang dikejarnya atau karena wanita yang ingin dinikahinya 

maka hijrahnya terhenti pada apa yang diniati tersebut).  

 

HR   : Wa kam min „amalin yatashowwaru bi shuuroti a‟maalid dunyaa wa yashiiru bi husni anniyati min 

a‟maalil aakhiroti. Wa kam min „amalin yatashowwaru bi shuuroti a‟maalil akhiroti tsumma yashiiru min 

a‟maalid dunyaa bi suu-i  anniyati. (Banyak sekali amal-amal yang wujudnya menyerupai amal dunia tetapi 

sebenarnya merupakan amal akhirat karena bagusnya niat. Dan tidak sedikit amal yang wujudnya  seperti amal 

akhirat kemudian menjadi amal dunia dengan jeleknya niat.) 
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HR Ibnu Majah : Laa yaqbalullohu maal „amali illaa maa kaana lahu kholishon ~ wabtughiya bihi wajhuhu 

(Tidaklah diterima Allooh suatu amalan kecuali  amalan yang ikhlash dan yang ditujukan karena mencari keridhoan 

Allooh) 

 

HR: An naasu kulluhum halaka illal mu-minuun; Wal mu-minuun kulluhum halaka illal „aamilun; Wal 

'aamilun kulluhum halaka illal mukhlishun; (Seluruh manusia akan binasa/celaka kecuali yang beriman, Yang 

beriman akan binasa/celaka kecuali yang beramal, Yang beramal akan binasa/celaka kecuali ikhlash),   

 

HR : Hisab amal 7 langit dari Mu'adz b Jabbal 

(malaikat hafazhah  x 1ghibbah, 2duniawi, 3 takabur, 4 ujub, 5 hasad,  6 x rahmah , 7 x sum‟ah vs  ikhlash) 

 

AN NUUR 21 : yā ayyuhallażīna āmanụ lā tattabi'ụ khuṭuwātisy-syaiṭān, wa may yattabi' khuṭuwātisy-syaiṭāni fa 

innahụ ya`muru bil-faḥsyā`i wal-mungkar, walau lā faḍlullāhi 'alaikum wa raḥmatuhụ mā zakā mingkum min 

aḥadin abadaw wa lākinnallāha yuzakkī may yasyā`, wallāhu samī'un 'alīm [24.21] Hai orang-orang yang 

beriman, janganlah kamu mengikuti langkah-langkah setan. Barang siapa yang mengikuti langkah-langkah setan, 

maka sesungguhnya setan itu menyuruh mengerjakan perbuatan yang keji dan yang mungkar. Sekiranya tidaklah 

karena karunia Allah dan rahmat-Nya kepada kamu sekalian, niscaya tidak seorang pun dari kamu bersih (dari 

perbuatan-perbuatan keji dan mungkar itu) selama-lamanya, tetapi Allah membersihkan siapa yang 

dikehendaki-Nya. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui 

 

 (Ilahi –Anta Maqshudi) (lillaah,billaah,fillaah) 

Ilallooh (hanya kepada Alloh)  x ilayya (kepadaku/ego-ananiyah) / ilaina (kepada kami/golongan-ashobiyah ) / 

ilaihim (kepada mereka/kepentingan sponsor)  & ma‟iyatullooh (kesertaan Allooh). 

 

3) CINTA : KASIH ( Rahmatan 'alamin universal > eksistensial ) 

 

HUBUNGAN SOSIAL KOSMIK =  

 

Al kholqu „iyaalulloohi kulluhum wa ahabbahum ilalloohi anfa‟uhum li „iyaalihi 

Semua makhluk adalah keluarga Allooh, dan yang paling dicintai Allooh diantara makhluk tersebut adalah yang 

paling bermanfaat bagi keluargaNya. 

 

Man kaana yu‟minu billaahi wal yaumil aakhiri fa laa yu‟dzi jaarohu. 

Barang siapa beriman kepada Allooh dan hari akhir janganlah menyakiti hati tetangganya 

 

Laisal mu‟minul ladzi yasbau wa jaarohu jaa-i‟un ila jambihi 

Bukanlah orang mukmin bagi orang yang kenyang sementara/tetapi tetangga sebelahnya tidak bisa makan 

 

In arodta antabiqosh shiddiqiina : fashil man qotho‟aka, wa‟thi man haromaka, wa‟fu „amman zholamaka 

Jika kamu ingin melebihi tingkatan orang shidiqin (benar) sebaiknya sambunglah tali shilaturahim kepada yang 

memutuskan hubungannya, memberi kepada orang yang tidak mau memberi dan memaafkan orang yang 

menzalimimu. 

 

AKHLAQUL KARIMAH :  

Dikarenakan amal sholeh tidak mungkin keluar kecuali dari hati yang bersih,maka perbaikilah akhlak.(akhlaqul 

karimah) ! 

 

HR : Innamaa bu‟itstul li ummatima makaarimal akhlaaqi  (tidak sekali-kali saya diutus oleh Allah (kecuali) 

hanya satu untuk menyempurnakan akhlak, untuk membangun akhlakul karimah) 

Metode: Takholi – Tahalli (Takholi : X sifat buruk ; Tahalli : V sifat baik) untuk Tajalli  

QS Asy Syams 9 – 10 =  Qod aflaha man zakkahaa ~ wa qod khooba man das-sahaa (sungguh beruntung orang 

yang menyucikannya (jiwa itu), dan sungguh rugi orang yang mengotorinya. 

Umar b Khotob: Haasibu anfusakum qobla antuhaasabuu (Adakanlah perhitungan pada diri kalian sebelum 

kalian dihisab)  
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(3) WA TAWASHOU BIL HAQQI : dan yang saling berpesan/mewasiatkan dalam kebenaran 

figur sholih uswah hasanah + muslih qudwah hasanah. 

(:sholihun li nafsihi,wa naafi'un li ghoorihi/ ruhbaanum fil laili,wa fursaanum fin nahaari). 

 

QS Al Maa-idah 2 : wa ta‟aawanu „alal birri wat taqwaa ; wa laa ta‟aawanu „alal itsmi wal „udwaan(i). Wat 

taquullooha ~ innallooha syadiidul „iqoob(i). (Dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan 

dan takwa, dan jangan tolong-menolong dalam berbuat dosa dan pelanggaran.  Dan bertakwalah kamu kepada 

Allah, sesungguhnya Allah amat berat siksa-Nya.) 

 

Ilmu & Amal :→ Tholabul „ilmi 

1.   Pemberdayaan : pencarian ilmu (long life education : tarbiyah madal hayah = minal mahdi ilal lahdi)  

 

HR Ibnu Abdul Barr = Uthlubul 'ilma wa lau bish-shiin(a) ~ Fa inna tholabal 'ilmi fariidhotun 'alaa kulli 

muslimin (wa muslimat ) ;Innal  malaa-ikata tadho-„u  ajnihatahaa li thoolibil „ilmii ridhoo-an bima yathlubu. 

(“carilah ilmu walaupun di negeri Cina – karena sesungguhnya mencari ilmu merupakan kewajiban bagi setiap 

orang islam; Sesungguhnya para malaikat meletakkan /memayungkan sayapnya kepada penuntut ilmu karena 

senang/rela dengan yang ia tuntut.) 

 

Man aroodad dunyaa fa‟alaihi bil „ilmi ; wa man aroodal aakhirota fa‟alaihi bil „ilmi; wa man arooda humaa 

fa‟alaihi bil „ilmi .(Al Hadits : Barang siapa ingin bahagia di dunia, hendaklah ia menuntut ilmu. Barang siapa ingin 

bahagia di akherat, hendaklah ia menuntut ilmu. Barang siapa ingin bahagia keduanya, hendaklah ia menuntut ilmu.) 

 

QS Al Isro 36 :  Wa laa tafiqu maa laisa laka bihi „ilmun. Innas sam‟a,wal bashoro.wal fu-aada kullu. Ulaa-

ika kaana „anhu mas-uulan. (Dan janganlah kamu mengikuti apa yang kamu tidak mempunyai pengetahuan 

tentangnya. Sesungguhnya pendengaran, penglihatan dan hati, semuanya itu akan diminta pertanggungan jawabnya)  

 

QS Al Mujadilah 11= yarfa'illoohul ladziina aamanuu minkum walladziina uutuul 'ilma darojaatin. Walloohu 

bimaa ta‟maluuna khobiir(un) ( Allooh akan meninggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-orang 

yang berilmu beberapa derajat. Dan Allooh Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan) 

 

HR = Man yurridillaahu khoiron yufaqqihhu fid diini. ( Barang siapa yang dikehendaki oleh Allooh menjadi 

baik ~ maka ia akan difahamkan dalam urusan agama) 

 

Mu'adz b Jabbal : Belajarlah ilmu; Disebabkan mempelajari ilmu karena Allooh adalah kebaikan dan menuntut ilmu 

adalah ibadah; pengkajiannya adalah seperti tasbih, penyelidikannya seperti jihad, pengajarannya adalah sedekah, 

dan pemberiannya kepada ahlinya adalah pendekatan diri kepada Allooh. Ilmu adalah penghibur di kala 

kesepian,teman di waktu menyendiri dan petunjuk di kala senang dan susah.Ia adalah pembantu dan teman yang 

baik dan penerang jalan ke surga. 

 

QS Faathir 28 : Innamaa yakhsyaallooha min „ibaadihil „ulamaa-(u)  (Sesungguhnya yang takut kepada Allooh 

di antara hamba-hambaNya hanyalah ulama. 

 

HR Al Bazzar : Fadhlul „ilmi khoirun min fadhlil „ibaadati  (Keutamaan ilmu itu lebih baik daripada keutamaan 

ibadah) HR Turmudzi : Faqiihun wahidun asyaddun „alaasy syaithooni min alfi „aabidin. (Seorang yang berilmu 

lebih sulit digoda setan daripada seribu ahli ibadah /yang tidak berilmu/) 

 

2 bait Al Syafii bertanya kepada gurunya Imam Waki : Syakautu ilaa Wakii‟in suu-a hifzhii  ; Fa-arsyadanii ilaa 

tarkil ma‟aashii Fa-akhbaronii bi annal „ilma nuur(un) ; Wa nuurulloohi maayuhdaa lil „ashii Aku mengadu 

kepada Imam Waki akn hafalanku yang buruk ; Maka dia memberi petunjuk kepadaku untuk menjauhi maksiyat Dia 

memberitahuku bahwa ilmu adalah cahaya ; dan cahaya Allooh tidak akan diberikan kepada orang yang bermaksiat. 

 

2.   Pelaksanaan ilmu : pengamalan ilmu = al 'ilmu muqtarimu bil 'amali – Ilmu dimuliakan dengan tindakan / 

harusnya diamalkan. ;  ibda bi nafsihi - (mulailah dari diri sendiri) 

Uswah Hasanah → Qudwah Hasanah : jika kita ingin menasehati orang lain agar menjadi benar dan baik , idealnya 

kita harus benar dan baik dulu. 
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Qs Shoff 1 – 3 : sabbaḥa lillāhi mā fis-samāwāti wa mā fil-arḍ, wa huwal-'azīzul-ḥakīm [61.1] Bertasbih kepada 

Allah apa saja yang ada di langit dan apa saja yang ada di bumi; dan Dia-lah Yang Maha Perkasa lagi Maha 

Bijaksana.  yā ayyuhallażīna āmanụ lima taqụlụna mā lā taf'alụn[61.2] Hai orang-orang yang beriman, mengapa 

kamu mengatakan apa yang tidak kamu perbuat? kabura maqtan 'indallāhi an taqụlụ mā lā taf'alụn [61.3] Amat 

besar kebencian di sisi Allah bahwa kamu mengatakan apa-apa yang tiada kamu kerjakan 

Namun  

HR Thobroni dari Anas ra : „an anasin rodhiyalloohu „anhu qoola : Qulnaa : “Yaa Rosuulallooh(i), laa na-muru bil 

ma‟ruufi hatta na‟mala bihi kullihi; wa laa nanhaa‟anil munkaari hatta najtanibahu kullahu.” Fa qoola shollalloohu 

„alaihi wa sallama : “ Bal muruu bil ma‟ruufi wa illam ta‟maluu bihi kullihi ; wan hau‟anil munkaari wa illam 

tajtanibuuhu kullahu.” (Dari Anas ra : kami berkata : “Yaa Rosuulullooh, kami tidak akan menyerukan orang 

untuk berbuat baik sebelum kami sendiri telah mengamalkan semua kebaikan tersebut dan kami tidak akan 

mencegah kemungkaran sebelum kami sendiri meninggalkannya.” Maka Nabi SAW berkata : “ Tidak demikian ~ 

bahkan serulah kebaikan meskipun kalian belum mengamalkan seluruhnya dan cegahlah segala kemungkaran 

walaupun belum kalian tinggalkan semuanya.”)    

 

3.   penyampaian nasehat : ballighu 'anni walau aayaat 

QS Ali Imron 110: Kuntum khoiro ummatin ukhrijal lin naasi – ta‟muruuna bil ma‟ruufi,wa tanhauna‟anil 

munkari,wa tu-minuna billaahi. “Kamu adalah umat terbaik yang dikeluarkan untuk manusia, menyuruh kepada 

yang makruf dan mencegah dari yang mungkar dan beriman kepada Allah.” 

 

R Ibnu Majah: Afdholush shodaqoti an yata-allamal mar-ul muslimu „ilman – tsumma yu‟allimuhu akhoohul 

muslima. (sedekah utama adalah belajar ilmu dan kemudian mengajarkannya )  

 

Qs Kahfi 11 =  Wa quli al haqqu mir robbika. Fa man syaa-a fal yu‟min Fa man syaa-a fal yakfur. 

(Dan katakanlah kebenaran sdari Tuhanmu. Maka barang siapa beriman biarlah berimandan barang siapa ingkar 

biarlah ingkar) 

 Kafir  : QS Al Kaafirun 6 : Lakum diinukum, wa liya diin. (bagimu agamamu, bagiku agamaku)  

 Fasik:QS Al Qoshosh 55:Lanaa a‟maluuna,wa lakum a‟maalukum(bagi kami amal kami,bagi kalian amal kalian ) 

 

Dengan Kelembutan x Kekasaran : (Kisah: Kholifah Al Ma‟mun – Ulama Hasan Al Bashri ) 

QS Thoohaa 43 – 44 : Idz-habaa ilaa fir‟auna – innahuu thoghoo; Fa quula lahuu qoulal layyinal la‟allahuu 

yatadzakkaru au yakhsyaa. (pergilah kamu berdua kepada Firaun, sesungguhnya dia telah melampaui batas; maka 

berbicaralah kamu berdua kepadanya dengan kata-kata yang lemah lembut, mudah-mudahan ia ingat atau takut) 

 

QS An Nahl : 125 = ud'u ilā sabīli rabbika bil-ḥikmati wal-mau'iẓatil-ḥasanati wa jādil-hum billatī hiya 

aḥsan, inna rabbaka huwa a'lamu biman ḍalla 'an sabīlihī wa huwa a'lamu bil-muhtadīn(serulah manusia ke 

jalan robbmu dengan cara hikmah,pengajaran yang baik dan diskusilah dengan mereka dengan cara yang baik) 

 

Amar Ma‟ruf Nahi Munkar : 

HR Muslim, Tirmidzi,Ibnu Majah & Nasai : Man ro-aa minkum munkaron ~ fal yughoyyirhu bi yadihii ; fa 

illam yastathi‟ ~ fa lisaanihi ; fa illam yastathi‟ ~ fa qolbihii ; wa dzaalika adh‟aful iimaan(i). (Barang siapa 

melihat kemungkaran ~ maka hendaklah ia mencegahnya dengan tangannya; jika tidak sanggup ~ maka hendaklah 

ia mencegahnya dengan lisannya; jika tidak sanggup ~ maka hendaklah ia mencegahnya dengan hatinya.; dan itulah 

serendah-rendahnya iman ) arbain 34 

 

HR Bukhori – Muslim : Unshur akhooka zhooliman au mazhluuman. Qoola : Unshur mazhluuman ~ fa kaifa 

anshuru zhooliman ? Qoola : Uhjuz „an zhulmihi ~ fa dzalika nashruhu.  ( Tolonglah saudaramu baik yang 

menganiaya maupun yang dianiaya. Diantara sahabat bertanya : Kami dapat menolong jika dia dianiaya ~ 

bagaimana kami dapat menolongnya jika dia menganiaya ? Nabi SAW menjawab : Kau cegah dia dari tindakan 

penganiayaannya ~ maka dengan demikian kamu menolongnya dari penganiayaan) 

 

 (4) WA TAWASHOU BISH SHOBR : dan yang saling berpesan/mewasiatkan dalam kesabaran 

Sabar = tidak marah ?  Laa taghdhob ARBAIN 16 ke ARBAIN 21  

 

„an -abii „amr wa qiila –abii „amrota „a suufyaanubni „abdillaahits- tsaqofii  rodhiyalloohu „anhu qoola :Dari 

Abu Amr, -ada juga yang mengatakan- Abu „Amrah, Suufyan bin Abdillah Ats Tsaqofi radhiallahuanhu dia berkata,  
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Qultu : Yaa rosuulalloohi qul lii fiil islaami qoulaan laa as-alu „anhu ahadan ghoiroka.saya berkata: Wahai 

Rasulullah SAW, katakan kepada saya tentang Islam sebuah perkataan yang tidak saya tanyakan kepada seorangpun 

selainmu. Qul aamantu billaahi tsummas taqim  Beliau bersabda: Katakanlah: saya beriman kepada Allah, 

kemudian berpegang teguhlah.(HR Muslim). 

Kesabaran adalah ketetapan diri untuk tetap beristiqomah ketika : menerima musibah. menjalani 

keta‟atan,menghindari kemaksiatan 

 

HR =Ash shobru tsalatsatun. Fa shobrun 'alaal mushiibati, wa shobrun 'alaath thoo'ati, wa shobrun 'alaal 

ma'shiyati. Fa man shobrun „alaa mushiibati kataballoohu lahu tsalaatsa mi-ati darojatin ~ maa bainad darojataini 

kamaa bainas samaa-I wal ardhi ; wa man shobrun „alath thoo-ati  kataballoohu lahu sitta mi-ati darojatin ~ maa 

bainad darojataini kamaa baina tukhuumil ardhil „ulyaa ilaa muntahal arodhiinas sab‟i ; wa man shobrun „anil 

ma‟shiyati kataballoohu lahu tis‟a mi-ati darojatin ~ maa bainad darojataini kamaa baina tukhumil ardhi ilaa 

muntayal „arsyi. (Sabar itu ada tiga macam : sabar ketika mendapat musibah, sabar untuk melakukan ketaatan, 

sabar untuk tidak berbuat maksiat. Maka barang siapa bersabar ketika mendapat musibah, niscaya Allooh 

menuliskan baginya tiga ratus derajat ~ yang jarak antara dua derajatnya adalah seperti jarak antara langit dan bumi. 

Dan barang siapa bersabar untuk melakukan ketaatan, niscaya Allooh menuliskan baginya enam ratus derajat ~ yang 

jarak antara dua derajatnya adalah seperti jarak antara batas bumi yang teratas sampai ke ujung bumi yang tujuh. 

Dan barang siapa bersabar untuk tidak berbuat maksiat, niscaya Allooh menuliskan baginya sembilan ratus derajat ~ 

yang jarak antara dua derajatnya adalah seperti jarak batas bumi sampai ke ujung arasy.) 

 

QS Al Anbiya 35: Kullu nafsin dzaaiqotul maut ; wa nabluuku bisy-syarri wa khoiri fitnataw ~ wa ilainaa 

turja‟uun. (Setiap yang berjiwa pasti akan merasakan mati; Kami akan menguji kamu dengan keburukan dan 

kebaikan sebagai cobaan yang sebenar-benarnya – dan hanya kepada kamilah kamu sekalian akan dikembalikan) 

 

Sabar dan Syukur : 

HR : Khoshlataani min kaanataa fiihi katabahulloohu ta‟aalaa : syaakiron wa shoobiron. Man nazhoro fii 

diinihi ilaa man huwa fauqohu ~faqtada bihi. Wa man nazhoro fii dunyaahu ilaa man huwa duunahu ~ fa 

hamidallooha ta‟aalaa maa tafadhdhola bihi „alaihi. (Dua sifat yang jika terdapat pada diri sesorang maka Allooh 

akan mencatatnya sebagai orang yang bersyukur dan bersabar. Yaitu orang yang dalam urusan keagamaan melihat 

pada orang yang diatasnya ~ lalu ia meniru/mengikuti jejaknya. Dan yang dalam urusan keduniaan melihat pada 

orang yang di bawahnya ~ lalu ia memuji kepada Allooh atas segala yang dianugerahkan kepadanya) 

 

HR Ahmad : 'ajabun li amril mu-minina inna amrohu kullahu khoir(on) ~ wa laisa dzalikal ahadin illaa lil mu-

miin. In ashobathu saroo-u syakaro – fakaana khoiron lahu ; wa in ashobathu dhorroo-u shobaro – fakaana 

khoiron lahu (“Benar-benar mengagumkan keadaan seorang mukmin. Segala urusannya itu baik. Ini tidaklah 

didapati kecuali pada seorang mukmin. Jika mendapatkan kesenangan, maka ia bersyukur. Itu baik baginya. Jika 

mendapatkan kesusahan, maka ia bersabar. Itu pun baik baginya.” (HR. Muslim) 

 

QS Ibroohim 34 : Wa inta‟udduu ni‟matalloohi laa tuhshuuhaa. Innal insaana lazholuumun kuffaar(un) (Dan 

jika kamu menghitung nikmat Allooh,tidaklah dapat kamu menghitungnya. Sesungguhnya manusia itu sangat zalim 

dan sangat mengingkari nilmat Allooh ) 

 

QS Al Baqoroh 152 : Fadz kuruunii ~ adzkurkum; wasykuruulii ~ fa laa takfuruun(i). ( Karena itu ingatlah kamu 

kepadaku ~ niscaya aku ingat pula kepadamu; Dan bersyukurlah kepadaku ~ dan janganlah kamu mengingkari 

nikmatku) 

 

QS Ibroohim 7 : La-insyakartum ~ la-azidannaakum ; wa la-inkafartum ~ inna „azaabii lasyadiid(un) (Jika kau 

bersyukur ~ niscaya akan kami tambahkan (nikmat) kepadamu ; dan jika kau mengingkarinya ~ sungguh azab-Ku 

sangatlah keras) 
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Wejangan Nabi Muhammad SAW kepada shohabatnya (Abu Dzar Al Ghiffari) 

https://v.sindonews.tv/vodhls/salsabila/2020/05/12/343/hls/empat-nasihat-untuk-kehidupan-akhirat---kh-nurul-

badruttamam-ma-2-rkd_360.m3u8  

https://motivatormuslim.wordpress.com/2014/08/21/4-pesan-rasulullah-saw-untuk-hidup-sukses/ 

 

Ya abaa dzarrin: Wahai Abu Dzarr:  Setiap kita adalah Abu Dzar 

Nabi Muhammad SAW berkata: Alla Kullukum  roo‟in. ~ wa kullukum mas-ulun „an ro‟iyyatihi. ; Fal 

amiirul ladzii „alan naasi ro‟in „alaihim ~ wa huwa mas-ulu „anhum ; Wa rojulu ro‟iin „alaa ahlil baitihii ~ wa 

huwa mas-ulu „anhum ; wal mar-atu ro‟iyatun „alaa baitihi  ~ wa hiya mas-ulu „anhum ; Wa „abdu roo-in „alaa 

maali sayyidihi ~ wa huwa mas-ulu „anhum ; Fa kullukum  roo‟in. ~ wa kullukum mas-ulun „an 

ro‟iyyatihi ( “Ketahuilah…Setiap dari kalian adalah pemimpin yang akan di mintai pertanggung 

jawabannya, seorang imam adalah pemimpin bagi masyarakatnya dan akan di mintai pertanggung jawabanya 

tentang kepimpinannya, seorang suami adalah pemimpin bagi keluarga dan ia bertanggung jawab terhadap 

keluarganya, seorang istri adalah pemimpin bagi rumah suaminya dan anak-anaknya dan ia bertanggung jawab 

terhadap mereka,seorang pembantu adalah pemimpin bagi harta tuannya dan ia bertanggung jawab terhadapnya, 

setiap kalian adalah pemimpin dan tiap kalian mempunyai tanggung jawab terhadap yang di 

pimpinnya”. (HR. Abu Daud) 

 

5. Jaddidus safiinata fa innal bahro 'amiiqun. (1) Perbaruilah perahumu karena lautan sangat dalam. 

 

Inna li robbaka „alaika haqqo, wa li nafsika „alaika haqqo, wa li ahlika „alaika haqqo, fa- a‟thi kulla dzii 

haqqon haqqohu―Sesungguhnya bagi Tuhanmu ada hak atasmu, bagi dirimu ada hak atasmu, dan bagi 

keluargamu ada hak juga atasmu maka berikanlah kepada setiap yang memiliki hak itu haknya.‖ (Bukhari no. 

2968.) 

 

QS At Tahrim : 6 yā ayyuhallażīna āmanụ qū anfusakum wa ahlīkum nāraw wa qụduhan-nāsu wal-ḥijāratu 

'alaihā malā`ikatun gilāẓun syidādul lā ya'ṣụnallāha mā amarahum wa yaf'alụna mā yu`marụn (Hai orang-orang 

yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia 

dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan tidak mendurhakai Allâh terhadap apa yang 

diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan.[at-Tahrîm/66:6] 

 

6. Wa khudziz zaada kaamilan fa innas safara ba'iidun. (2) Ambillah bekal yang banyak karena perjalanan 

yang jauh. 

 

Al-Baqarah ayat 197 : Al hajju asyhurum ma'lu_ma_t(un), fa man farada fihinnal hajja fa la_ rafasa wa la_ 

fusu_qa wa la_ jida_la fil hajj(i), wa ma_ taf'alu_ min khairiy ya'lamhulla_h(u), wa tazawwadu_ fa inna 

khairaz za_dit taqwa_, wattaqu_ni ya_ ulil alba_b(i). [2.197] (Musim) haji adalah beberapa bulan yang 

dimaklumi, barang siapa yang menetapkan niatnya dalam bulan itu akan mengerjakan haji, maka tidak boleh 

rafats, berbuat fasik dan berbantah-bantahan di dalam masa mengerjakan haji. Dan apa yang kamu kerjakan 

berupa kebaikan, niscaya Allah mengetahuinya. Berbekallah, dan sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah 

takwa dan bertakwalah kepada-Ku hai orang-orang yang berakal. 

 

7. Wa khoffifil khimla fa innal 'aqobata ka'uudun. (3) Kurangilah bebanmu karena jalan yang sangat terjal 

 

Min husni islaam mar-i tarkuhu maa laa ya‟niihi Dari Abu Hurairah radhiallahunhu dia berkata : Rasulullah 

Shallallahu‟alaihi wasallam bersabda : Merupakan tanda baiknya Islam seseorang, dia meninggalkan 

sesuatu yang tidak berguna baginya (Hadits Hasan riwayat Turmuzi dan lainnya) 

 

8. Wakhlisil 'amala fa innan naaqida basyiirun. (4) Dan ikhlaskanlah perbuatanmu karena pengawasmu 

sangatlah jeli 

Ikhlaslah beramal karena yang menilai baik dan buruk adalah Dzat Yang Maha Melihat.  

 

QS Zalzalah 7 – 8: Fa may ya‟mal mitsqoola dzarrotin khoiroy yaroh; Wa may ya‟mal mitsqoola 

dzarrotin syarroy yaroh. [99.7] Barang siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah pun, niscaya dia akan 

https://v.sindonews.tv/vodhls/salsabila/2020/05/12/343/hls/empat-nasihat-untuk-kehidupan-akhirat---kh-nurul-badruttamam-ma-2-rkd_360.m3u8
https://v.sindonews.tv/vodhls/salsabila/2020/05/12/343/hls/empat-nasihat-untuk-kehidupan-akhirat---kh-nurul-badruttamam-ma-2-rkd_360.m3u8
https://motivatormuslim.wordpress.com/2014/08/21/4-pesan-rasulullah-saw-untuk-hidup-sukses/
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melihat (balasan) nya.   [99.8] Dan barang siapa yang mengerjakan kejahatan seberat zarah pun, niscaya dia 

akan melihat (balasan) nya pula. 

 

QS Fushshilat 46 : Wa man „amila shoolihan ~ fa linafsihi ; Wa man asaa-a ~ fa „alaihaa ; Wa maa 

Robbuka bizhollaamil lil „abiidi. (Barang siapa melakukan kebaikan ~ maka akan memantul kepada dirinya 

sendiri. Dan barang siapa melakukan keburukan ~ maka juga akan menimpa dirinya sendiri. Dan Tuhanmu 

sekali-kali tidaklah menganiaya hamba-hambanya) 

 

Riyadhul Shalihi di bab Taubat, Nabi saw bersabda: “Innallaha laa yandzuru ilaa shuwarikum walaa 

ajsaamikum, walaakin yandzuru ilaa quluubikum wa a‟maalikum” [Sesungguhnya Allah SWT tidak 

melihat  rupa dan fisik kamu, tetapi yang Allah perhatikan adalah isi hati [niyat] dan amal kamu]. 

 

HR : Hisab amal 7 langit dari Mu'adz b Jabbal  

(malaikat hafazhah  x 1ghibbah, 2duniawi, 3 takabur, 4 ujub, 5 hasad,  6 x rahmah , 7 x sum‟ah vs  ikhlash) 

https://www.youtube.com/watch?v=JnKIS7puWWg&ab_channel=TadabburIlmi 

http://masjidcutmeutia.com/tujuh-langit-tujuh-malaikat-penjaga-dan-tujuh-amal-hamba/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JnKIS7puWWg&ab_channel=TadabburIlmi
http://masjidcutmeutia.com/tujuh-langit-tujuh-malaikat-penjaga-dan-tujuh-amal-hamba/

